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Vanhusmyonteisyytta taloyhtioihin

- tulevaisuudessa taloissamme asuu

enemman ja idkkaampia vanhuksia

Vanhenemista, vanhuutta ja terveytta tutkiva gerontologian professori
Marja Jylha muistuttaa, miten tarkea rooli asunto-osakeyhtioillakin voi
olla iakkaiden ihmisten toimintakyvyn yllapitamisessa.

Kun asukkailta tulee toiveita rollaattorien sailytyspaikoista tai pihamaan
penkeista tai tekniikasta, mika auttaa avaamaan taloyhtion raskaat ovet
tai muita esteettdmyyteen liittyvid muutos- ja korjaustarpeita, niin ne
otettaisiin vakavasti ja toteutettaisiin.

Tama on Kiinteistéopostin Padkaupunkiseutu Extra.
Lukijakunnan muodostavat asunto-osakeyhtididen

hallitusten puheenjohtajat ja sivutoimiset isannaoitsijat
paakaupunkiseudulla seka ammatti-isannoitsijat
valtakunnallisesti. Jakelulevikki yhteensa 19 500 kpl.

Terveyshaittojen asiantuntijat koottu
asiantuntijarekisteriin

Sosiaali- ja terveysministeriéon neuvotteleva virka-
mies Vesa Pekkola uskoo, etta asiantuntijarekisteri
auttaa l6ytamaan helpommin patevoityneet ter-
veyshaittatutkijat. Tupakansavu sisailmaongelmana
on hankala pala purtavaksi myds ministeridéssa.

Ilmastoinfo herattelee ennakoimaan

Saan aari-ilmiot vaikuttavat arkeemme. Siksi Ilmas-
toinfon projektipaallikkd Mira Soini-Nordstrém
kehottaa miettimaan varautumista jo ennakoiden.
Helsingisséd mm. on useita tulvariskialueita.
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5 Padkirjoitus

6 Lakipostia-palstalla asiaa tupakkalaki-
esityksesta ja parveketupakoinnista
Varatuomari Pasi Orava kertoo, mita mahdollisuuksia

taloyhtiélla on puuttua esimerkiksi parveketupakointiin
lausuntokierroksella olevan lakiesityksen perusteella.

10 Isannoitsija, joka nauttii kriisitilanteista
Chef Karppa tapasi tyostaan pitavan isannditsijan
Heli Hulkon Heka-Kumpula Oy:sta.

12 Hpyva taloyhtio varmistaa antennivalmiudet jo
hyvissa ajoin ennen h-hetkea
Viestintavirasto kehottaa varmistamaan antennijarjestel-
man kunnon tulevien taajuusmuutosten vuoksi.

16 Viemarinhajuun ei kannata tottua
Valvontainsindori Heli LiIndberg HSY:sta kehottaa aina
tutkimaan epamiellyttavan viemarihajun syyn.

30 Esteettéomyys on pienia ja isoja arjen asioita
Esteettdmyyskartoittaja Kirsi Hoikkala muistuttaa, etta
esteettdmyyttd voidaan usein parantaa aika pienin kei-
noin, esimerkiksi portaiden kontrastiraidoilla.

35 Hyvinvointiteknologia auttaa parjaamaan
kotona
Sastamalan koulutuskuntayhtymaan on rakennettu
tulevaisuuden koti, jossa esitelldan asumista helpottavaa
hyvinvointiteknologiaa - esimerkiksi Nao-robotteja .

38 Lammityskausi hyva aika tutkia radonia

43 Kayttotarkoituksen muutokset tyollistavat
Helsingin rakennusvalvontaa
Asunto-osakeyhtidissa halutaan entista enemman ottaa
liike- ja toimistotiloja asuinkayttdoon. Mita toiveisiin
vaikuttaa Helsingin kantakaupungin rajoitettu rakennus-
kielto?

46 Ammattitaitoisia isinnditsijoita hallitusten
turvaksi ja tueksi

50 Naudan kuvetta Chef Karpan tyyliin
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Yli 50 vuotta tyytyvaisia asiakkaita

Saat meiltd ihmislaheistd ja luotettavaa isanndintipalvelua Ita-Helsingin ja Vantaan alueilla.

Yli 50 vuotta hiotun palvelukonseptimme keskidssd olet sin ja sinun perheesi hyvinvointi.

Isénnéinnin asiakastyytyvéisyystutkimuksessa saimme huippuarvosanat kaikissa asiakkaiden
mielestd tarkeimmissd kohdissa. Se ei kuitenkaan meille riité, vaan teemme joka pdivé t6ité sen

efeen, ettd pystyisimme palvelemaan sinua vielé paremmin.

Liity tyytyvaisten asiakkaittemnme joukkoon.

Soita (09) 342 4200 tai léhetd séhkdpostia
asiakaspalvelu@kontulanhuolto.fi - ja siité se |Ghtee.
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Laatua pesulaan

Esterin uudet pesukonemallit 7620 ja 8120 on tehty kovaan kayttoon.
Koneissa on runsaasti uusia energiatehokkuutta lisddvid ominaisuuksia,
paallimmaisend uusi vettd ja sahkoda sadstava Vario Soft -rumpu. Myos
koneiden helppokayttdisyys ja monipuolinen ohjelmavalikoima ovat

vertaansa vailla.
Tutustu uusiin Esteri-koneisiin osoitteessa www.esteri.com tai soita

lahimmalle edustajallesi ja varaa henkilokohtainen esittely.
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Vastuunjaon '

kaivataan

Kuuluvatko pistorasiat yhtidlle vai osakkaalle? En-
tas valokatkaisimet?

Edellinen osakas on poistanut kaiteet ensimmai-
sen ja toisen kerroksen valista asunnon sisalla —
kuuluuko uusien kaiteiden rakentaminen yhtién vai
osakkaan vastuulle? Kuuluvatko sahkopatterit osak-
kaalle vai yhtiolle? Entas asuntojen ulko-ovet — voi-
ko niiden uusimisesta peria tasalaskun jokaiselta vai
miten peria maksu, kun ovia ollaan nyt uusimassa?

Kiinteistopostin toimitukseen tulee usein kysy-
myksia, jotka liittyvat osakkeenomistajan ja yhtion
valiseen vastuunjakoon. Toisinaan tuntuu, etta yh-
teytta otetaan siksi, ettd taloyhtiossa tai isannditsi-
jan kanssa ei olla samaa mielta ja halutaan varmis-
taa, etta oma tulkinta on oikein, eika osakasta yriteta
ns. vedattaa.

Vastuun jakaantuminen osakkeenomistajan ja
yhtién kesken tuntuu olevan myos sellainen aihe,
josta kannattaisi taloyhtion puitteissa pitaa "oppi-
koulua” - siis kerrata kertaamisenkin jalkeen, mita
meidan yhtiossamme yhtidjarjestys asiasta sanoo ja
miten tulkita kaytanndssa.

Lisaksi voitaisiin kayda suusanallisesti lapi vas-
tuunjakoa esimerkiksi yhtiokokouksissa tai sitten
jakaa tietoa "asumisen opas” —
mentaalilla vaikkapa kirjallises-
sa muodossa.

Yhtidjarjestyksenkin mer-
kitys olisi hyva tiedostaa pa-
remmin, silld se nimenomaan
maarittaa, mitka ovat taloyhtion
ja osakkaan vastuut, velvolli-
suudet ja oikeudet. Tarkem-
pia maarayksia siis esimerkiksi
kunnossapidosta, muutostois-
ta, vastikkeenmaksusta ja paa-
téksenteosta. Se on taloyhtion
sisainen laki..

o

kommentti

‘'oppikoulua”

Toisinaan yhtidjarjestysta halutaan muuttaa ja
siirtaa kunnossapitovastuuta yhtiolta osakkaalle.
Osakkaiden kannalta kunnossapitovastuun siirta-
minen yhtiolta osakkaalle voi johtaa kuitenkin hy-
vin vaikeisiin tilanteisiin yhdenvertaisuusperiaat-
teen valossa — asunnot kun ovat erilaisia, varustuk-
set erilaisia tai entas kun jossakin huoneistossa on
havaittu yhtion vastuulla oleva kunnossapitotarve,
mutta yhtiossa kaavaillaan korjausvastuun siirtamis-
ta osakkaalle.

Uskon siithen, etta vastuunjakoon liittyvalla in-
formaatiolla voitaisiin valttaa ristiriitatilanteita. Ehka
asioiden kertaaminen saisi heratettya kiinnostusta
erilaisten jarjestelmien ja kodin kunnon seuraami-
seen paremmin.

Sitten tiedettaisiin myds paremmin, milloin on
isannoitsijalle ilmoitettava pikaisesti havaitusta vias-
ta tai vauriosta ja milloin taas omia toimia tarvitaan.

Jotkut isanndintiyritykset kutsuvat vuosittain asi-
akasyhtididen hallitusten puheenjohtajat tilaisuuk-
siin, seminaareihin tai risteilyille, missa kasitellaan
ajankohtaisia, asunto-osakeyhtioita koskevia asioita.

Tuntuu silta, etta tietyissa asunto-osakeyhtidihin
liittyvissa asioissa taytyisi vain jaksaa uskoa siihen,
etta toistolla tehoa ja ehka jossakin
vaiheessa kaytanndn vaikutuksia-
kin...

Taloyhtidihin muuttaa paljon uu-
sia, asunto-osakeyhtiomaailmaan
vasta tutustuvia ihmisia, joille "mei-
dan taloyhtiossamme toimitaan
nain" —oppaan pitaisi sisaltaa myos
vastuunjakoa koskevaa tietoa.

= N

Riina Takala
pdatoimittaja

Suomalaiset ikadntyvat vauhdilla

SUOMESSA vaesto ikaantyy talla hetkella nopeimmin koko
Euroopassa alhaisen syntyvyyden ja 1946-1949 -syntyneiden
niin sanottujen suurten ikaluokkien vuoksi.

Suomen vakiluku oli viime vuoden lopussa 5 471 753 hen-
kiloa. Heista yli 65-vuotiaita oli 723 000.

Naisten keski-ika on talla hetkella 43,4 ja miesten 40,7
vuotta.

Suomen suurimmat kunnat ovat Helsinki 626 000, Espoo
265 000, Vantaa 223 000 ja Oulu 196 000 asukasta.

Kasvukeskukset vetavat puoleensa entista enemman

asukkaita. Hyva vai huono, puolensa kummallakin.

Asuntojen hinnat nousevat tietyissa kaupungeissa ja
maaseudulla asunnot menettavat arvonsa lahes nollaan.

Ei hyva, silla naissa ilmastollisissa olosuhteissa kaikilla pi-
taisi olla katto paan paalla. Ja lammitys.

Monista syista kuitenkin kanssamme elaa joukko koditto-
mia, jotka asustavat mita kummallisimmissa pahvihokkeleis-
sa pitkin metsia.

Se on vaarin, vaikka joillekin heista se tuntuu olevan oma
valinta.
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Kiinteistopostin toimitukseen on tullut lukuisia
yhteydenottoja ja tiedusteluja menettelysaannoista
mita erilaisimmissa tilanteissa. Talla Lakipostia
-palstalla nostetaan esiin lukijoiden esittamia
ongelmatilanteita, joihin vastaa asianajaja,
varatuomari Pasi Orava Asianajotoimisto J. Rajamaki
Oy:sta. Talla kertaa pohdimme seuraavaa kysymysta:

Parveketupakoinnin
kieltaminen taloyhtiossa

Keskustelu parveketupakoinnista ndyttaa jal-
leen kithtyvéan, kun luonnos hallituksen esityk-
seksi uudeksi tupakkalaiksi on ndhnyt pdivan-
valon.

Asenteet nadyttavat muodostuvan yhd enem-
man sellaisiksi, etta taloyhtidistd halutaan ko-
konaan savuttomia.

Néiden “savuttomuusaktivistien” on syyta kui-
tenkin muistaa tupakoivien thmisten vapaus
ldhtokohtaisesti itse pdadttad omasta tupakoin-
nistaan, ja myos kunnioittaa tita oikeutta.

ASUNTO-OSAKEYHTIOLLA on sininsé nykyisel-
laankin mahdollisuus rajoittaa tupakointia kiinteis-
ton alueella esimerkiksi asunto-osakeyhtiolain mu-
kaisilla jarjestysmaarayksilla.

Yhtiojarjestysmaarayksilla voidaan menna jopa
edemmaksikin, mutta on kuitenkin muistettava, et-
ta yhtidissa tupakointikiellon yhtidjarjestykseen ot-
tamiseen vaaditaan kaytannossa kaikkien osakkai-
den suostumukset.

Yhtidjarjestykseen otettava tupakointikielto voi
ulottua siten myos osakashallinnassa oleviin sisati-
loihin ja parvekkeeseen.

YHTIOJARJESTYKSEN tupakointikiellon rikkomisen
ylilyonteihin voidaan puuttua perinteisin huoneis-
ton hallintaan oton keinoin samalla tavoin kuin puu-

tutaan osakkaan hairitsevan elaman viettamiseen tai
vastikkeenmaksuvelvoitteen laiminlydnteihin.

Jos siis joku rikkoo yhtidn asettamaa tupakoin-
tikieltoa, hallituksen tulee ensin antaa osakkaalle
varoitus kiellon ja siten yhtidjarjestysmaarayksen
rikkomisesta. Jos kiellon rikkoja ei taman jalkeen
oikaise menettelyaan, siirretaan asian yhtidkoko-
ukseen.

Yhtiokokous voi enemmistépaatoksella ottaa
kieltoa jatkuvasti rikkovan ja varoituksista piittaa-
mattoman osakkaan asunnon yhtion hallintaan
kolmeksi vuodeksi, mutta on korostettava, etta hal-
lintaan otto ei ole mahdollinen vahaisella perus-
teella.

PARVEKETUPAKOINNIN osalta oikeuskaytan-
nossa on katsottu, ettéa asunto-osakeyhtion yhtio-
kokous ei voi yksinkertaisella adnten enemmistolla
kieltaa tupakointia osakehuoneistojen parvekkeil-
la, ellei tupakoinnista ole odotettavissa kohtuutonta
ymparistohaittaa (KKO 2008:7).

Tasta on johdettavissa se, etta asunto-osakeyhti-
ossa ei kaytanndssa voi kieltaa tupakointia osake-
huoneistoissakaan muutoin kuin edella jo todetulla
osakkaiden yksimielisella paatoksella.

Vuokrataloyhtidissa ja vuokra-asunnoissa ratkai-
sevaa on, onko vuokrasopimuksessa sovittu tupa-
koinnin kieltamisesta.

TERVEYDENSUOJELULAIN mukaan jopa pakko-
keinoja voidaan kayttaa terveyshaittojen torjumi-



seen esimerkiksi juuri asuntojen sisdailman laadun
turvaamiseksi. Terveyshaitalla voidaan tarkoittaa
pitkaaikaista tai lyhytaikaista altistumista terveydel-
le vaaralliselle kemialliselle aineelle siina maarin,
etta sairauden tai muun terveyshaitan syntyminen
on mahdollista.

Kaytanndssa terveydensuojelulaissa tarkoitetun
terveyshaitan osoittaminen viranomaistarkastuksin
on ollut vaikeaa, vaikka tarkastuksissa on noudatet-
tu Valviran ohjeistusta Parveke- ja ulkotupakoinnin
aiheuttaman terveyshaitan arvioinnista.

Oikeuskaytannossa ei ole esimerkiksi hyvaksytty
aistinvaraista arviota tupakansavun ilmenemisesta,
minka vuoksi tupakoinnin kieltamiseen asunnon
parvekkeella ei katsottu olleen oikeudellisia edelly-
tyksia (KHO 29.2.2012 T 431 ja T 432).

Valvonnan tekee ongelmalliseksi se, etta tarkas-
tuksessa havaitun tupakansavun on kussakin yksit-
taistapauksessa vaikea osoittaa aiheuttavan terveys-
haittaa. Toisaalta taas viranomaisten tekemat kielto-
paatokset on muutoksenhaussa kumottu silloinkin,
kun haitta on pystytty osoittamaan.

Korkein hallinto-oikeus ei ole pitanyt terveyshai-
tan toteen nayttamista riittavana, vaikka haitta on
osoitettu niin hyvin kuin se on viranomaisten kay-
tettavissa olevilla keinoilla mahdollista.

NYKYISEN tupakkalain nojalla ei voida puuttua tu-
pakointiin omassa asunnossa tai parvekkeella sii-
nakaan tapauksessa, etta siita aiheutuisi haittaa
naapureille.

Tupakointikieltojen laajentamisen yhteydes-
sa vuonna 2009 todettiin, etta parveketupakointia
el rajoiteta, silla asunto-osakeyhtioilla ja terveysvi-
ranomaisilla on mahdollisuus puuttua tilanteeseen
omilla paatoksillaan. Tuolloin katsottiin, etta asuin-
yhteison ja terveysviranomaisten tupakointia rajoit-
tavat paatokset voidaan aina valmistella kyseisen
rakennuksen ominaisuuksien ja myos ongelma-
na olevan tupakansavualtistuksen erityispiirteiden
mukaisesti.

Tupakkalaissa saadetyt tupakointikiellot koskevat
vain tupakkatuotteen kayttamista nautintoainee-
na, eivatka siis sovellu sahkésavukkeiden kayttoon.
Sahkdésavukkeita saa siis kayttaa esimerkiksi ravin-
toloissa ja litkennevalineissd, ellei tilan haltija ole
kieltanyt tuotteen kayttoa.

Tyopaikoilla sahkosavukkeen kayton kieltami-
seen tai rajoittamiseen voi olla tydsuojelullisia pe-
rusteita. Sahkosavukkeen kayttd on lahtokohtaisesti
rajoittamatonta.

Mita muutoksia
uusi tupakkalaki toisi tullessaan?
Asumiseen liittyvista tupakointikielloista saadettai-
siin ensinnakin kootusti omassa pykalassaan.
Nykyiset yhtion yhteisia ja yleisia tiloja koskevat
tupakointikiellot samoin kuin yhtion oikeus kieltaa
tupakointi tietyissa ulkotiloissaan sailyisivat ennal-
laan.
Nykyista tupakkalakia vastaavasti saadettaisiin,
etta tupakoida ei saisi asunto-osakeyhtion tai muun
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asuinyhteison yhteisissa ja yleisissa sisatiloissa, ei-
ka perhepaivahoidon sisatiloissa perhepaivahoidon
aikana seka nykyista lakia vastaavasti saadettaisiin,
etta asunto-osakeyhtio tai muu asuinyhteiso saisi
paatdksellaan kieltaa tupakoinnin hallitsemissaan
yhteisissa ulkotiloissa rakennuksen ilmanottoauk-
kojen laheisyydessa, lasten leikkialueella ja yhteisil-
1a parvekkeilla.

UUTENA saannoksena ehdotetaan asunto-osa-
keyhtiolle ja muulle asuinyhteisolle oikeutta erik-
seen saadetyin edellytyksin kieltaa tupakointi myos
asukkaan hallinnassa olevissa tiloissa.

Tupakointikielto voisi koskea huoneistoon kuu-
luvaa parveketta, huoneiston kaytossa olevaa ulko-
tilaa tai huoneiston sisatilaa, jos kunnan terveyden-
suojeluviranomainen toteaa, etta kyseisesta tilasta
voi sen rakenteiden ja muiden olosuhteiden vuoksi
muutoin kuin poikkeuksellisesti kulkeutua tupa-
kansavua toiselle parvekkeelle, toiseen huoneistoon
kuuluvan ulkotilan oleskelualueelle tai toisen huo-
neiston sisatiloihin.

Tallaista kieltoa ei siis saisi yhtidssa paattaa il-
man, etta viranomainen on todennut paatéksente-
on edellytysten tayttyvan.

LISAEDELLYTYKSENA edella mainitulle kiellol-
le olisi tarkoitus asettaa se, etta tupakointi saataisiin
kieltaa asuinhuoneiston sisatiloissa vain, jos savun
kulkeutumista ei voida rakenteiden korjaamisella
tai muuttamisella kohtuudella ehkaista ja huoneis-
ton haltijalle on ennen kieltoa varattu mahdollisuus
ehkaista savun kulkeutuminen omilla toimenpiteil-
laan.

Asuinhuoneiston sisatilaa koskeva tupakointi-
kielto ei koskisi sahkoésavukkeen kayttamista.

ETENKIN asuinhuoneiston sisatilassa ja jossain
maarin myos huoneistoparvekkeella tupakointia
koskeva saantely puuttuu tupakoivien asukkaiden
nykyisiin oikeuksiin.

Ehdotuksen lahtékohtana on, ettd asuinyhtei-
sOissa jokaisella on oikeus tupakoida omassa asun-
nossaan, parvekkeellaan ja ulkoalueellaan, jos se ei
aiheuta haittaa muille asukkaille.

Tasta seuraa, etta yleista tupakointikieltoa kaikilla
Suomen parvekkeilla ei voida saataa. Jos tupakointi
esimerkiksi ylimman kerroksen avoparvekkeella ei
haittaa ketaan, tupakointikieltoon ei ole tarvetta.

Uudella lainsaadannolla ei mydskaan ole tarkoi-
tettu edelleenkaan puuttua tilapaiseen ja vahamer-
kityksiseen tupakansavun aiheuttamaan haittaan.
Tupakointikieltoja ei ole syyta saataa esimerkik-
si asumistilanteisiin, joissa rappukaytavaan paasee
hajua oven aukaisulla tai naapurin tupakansavun
haistaa parvekkeella juuri ja juuri, jos tuulee tietysta
suunnasta.

Toisaalta naapuruston oikeus puhtaaseen hen-
gitysilmaan nousisi tietyssa pisteessa tupakoivan

henkilon oikeuksien ohi. Kenellakaan ei pitaisi olla
oikeutta estaa naapuria kayttamasta parvekettaan
esimerkiksi lapsen nukuttamiseen taikka pitamas-
ta parvekkeen tai makuuhuoneen ikkunaa auki ke-
sayona.

Tasta seuraa, etta joissakin tilanteissa tupakoin-
tikielto olisi tarpeen. Ehdotettu jarjestelya on pe-
rusteltu silla, ettd se perustuisi omistajan oikeuteen
paattaa omistamiensa tilojen kaytosta.

Mielestani perustelu on ontuva, koska eiko tal-
l6in unohdeta tupakoijan samainen ja yhtalainen
oikeus? Asuinyhteison paattamat tupakointikiellot
eivat kuitenkaan voisi perustua vapaaseen harkin-
taan, vaan paatoksen edellytyksena olisivat viran-
omaisen vahvistamat objektiiviset tosiseikat.

Jos asuinyhteiso ei paattaisi tupakointikiellosta,
vaikka viranomaisen lausunto sita puoltaisi, tupa-
kansavusta karsivien asukkaiden kaytettavana olisi
terveydensuojelulain mukainen menettely.

Talloin asuinyhteisd voisi joutua korjaamaan ta-
lon rakenteita tai tupakointikielto voitaisiin mah-
dollisesti perusteellisempien tutkimusten jalkeen
maarata viranomaispaatoksella. Mutta kuten edella
on jo todettu, on kyseisen lain mukaisen terveys-
haitan toteamisessa ollut kaytannén ongelmia.

Lain on tarkoitettu tulemaan voimaan viimeis-
taan 20. paivana toukokuuta 2016, jolloin tupakka-
tuotedirektiivin on oltava pantuna jasenmaassa tay-
tantoon.

KIINTEISTOPOSTI-lehden Lakipostia-palstalla
kasitellaan lakiaiheita, joita lukijat ovat lehden toimi-
tukselle viestittaneet. Palstalla vastataan esitettyihin
kysymyksiin koskien asunto-osakeyhtiolakia ja sen
tulkintaa tai sitten kysymyksia kaytetaan lakiaiheisen
jutun aiheena.

Sahkopostia voi lahettaa osoitteeseen riina.
takala@kiinteistoposti.fi tai postitse Riina Takala,
Kiinteistoposti, Pisteenkaari 4, 03100 Nummela.

Kaikkiin viesteihin on liitettava mukaan yhteystiedot.



Kohtaamme naisenergisin voimin

Ohjelman loydat
Ilmoittautumiset: www.lyyti

Lisatietoja:

Raili Stenberg - Kiinteistoposti -

(09) 2238 5613, 0400 408 902 klln
raili.stenberg@kiinteistoposti.fi


http://www.kiinteistoposti.fi/tapahtumat

Chef Karppa
jututt

"Minun tydssani
moninaiusus on rikkaus."
Isannditsija Heli Hulkko

Teksti ja kuvat : Matti Karppanen

"JOKAINEN UUSI AAMU ON UUSI MAHDOLLISUUS.”

Heli Hulkko tykk:i
isannoinnin Kriisitilanteista
Heli Hulkko, Heka-Kumpula Oy:n eli Helsingin

kaupungin asunnot Oy:n alueyhtion isannoitsija

kertoo syttyvansa “liekkeihin’, kun tulee jokin
kriisitilanne, missa pitaa toimia nyt, eika heti.

eli Hulkko on tydskennellyt alalla jo muun muassa vahinkoilmoitusten tekemisesta, He-
24 vuotta, isannoitsijana vuoden 2013 1 tilittaa.
alusta. Sitd ennen asiakaspalvelutehta- - Jarjestyshairidita tulee yleensa "ryyppyjuhli-
vissa, pitkdan saman talon palvelukses-  en’ vuoksi. Suomen avohoitojarjestelma aiheuttaa
sa. meillekin omat haasteensa vuokralaisten kanssa,
- Isannaitsijan tehtavat eivat poikkea kovin pal- vuokrataloisannoitsija pohdiskelee.
joa aikaisemmasta tydstani, silla vastaan nytkin jar- Huoneistotarkastuksissa tulee usein esiin mer-
jestyshairididen hoitamisesta ja vakuutusasioista, kittavia pintavaurioita ja rikkonaisia kalusteita.

10 kiinteistdpes:



Usein asiakas on lahtenyt ja jattanyt mita erilaisem-
paa tavaraa asuntoon, koska ei ole vaivautunut vie-
maan niita roskikseen.

— Onneksi tarkastuksissa tulee valilla esiin niita-
kin asuntoja, joihin ei tarvitse tehda yhtikas mitaan.
Kaikki on kunnossa, kiittelee Heli.

Heli hoitaa talla hetkella 13 taloyhtion asioita.
(mika on maltillinen maara, toim. huom.)

Heka-Kumpulassa on kaksi hallinnollista isan-
noitsijaa ja yksi tekninen isannoitsija, jotka hoitavat
omat rootelinsa ja helpottavat siten Helinkin tyéta.

Syyskuun puolessa valissa Heli antaa isannoitsi-
jan ammattitutkinnon naytén Amiedussa.

— Minun tydssani moninaisuus on iso rikkaus.
Tykkaan kovasti tydstani. Suomalais- ja muutaus-
taiset ihmiset ovat tasavertaisia asukkaita. Ketaan ei
pysty, eika tarvitsekaan sen erikoisemmin osoitel-
la sormella, Heli pohtii, kun kysyn, miten maahan-
muuttajat mahdollisesti erottuvat kotosuomalaisis-
ta.

Iso hissiremontti tulossa

Heka-Kumpula Oy:n Kunnalliskodintien kiinteis-
téon on tulossa ensi vuonna iso hissiremontti. Kah-
deksankerroksisiin taloihin tulee 17 uutta hissia.

Helsingin kaupungin asunnot Oy:lla on noin
47 000 asuntoa, joissa asuu lahes joka kuudes hel-
sinkilainen eli noin 100 000 ihmista. Heka-konser-
ni muodostuu 21 alueyhtidsta ja se tydllistaa yli 600
ihmista.

Yhtion asunnot kiinnostavat, silla asuntojen
vuokrataso on edullisempi kuin vapailla vuokra-
markkinoilla. Tulijoita on koko ajan enemman kuin
asuntoja on tarjolla.

— Tyopaivani alkaa sahkopostin avaamisella ja
viestien lapikdaymisellda. Ne maarittavat usein paiva-
ni askeleet, Heli pohtii.

— Tydni rikkaus on myo6s mukavat tyokaverit ja
loistava toimitusjohtajamme — heilta voin aina tar-
vittaessa pyytaa apua ja sita saan, kiittelee Heli tyo-
yhteiséaan.

Helin uusioperheeseen kuuluu 12-vuotias poika
ja avomies ja avomiehen 13-vuotias tytar.

Paivaakaan en vaihtaisi pois, sanoo moni. Helin
mielesta itselleen rehellisena on tunnustettava, etta
on matkan varrella eteen tullut muutama sellainen
paiva, etta sen olisi kylla voinut vaihtaa. Elama on...

Stadin friidu,
isannoitsija
Heli Hulkko
syttyy liekkei-
hin, kun tulee
paineita pan-
nun alle. Eli
jokin taloyh-
tioon liittyva

kriisitilanne.
Silloin pitaa
toimia, eika
tuumata ja
tyon jaljet na-
kee heti.

EI MAINOKSIA TANNE!
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Teksti ja kuva: Riina Takala

VAIKKA PAAKAUPUNKISEUDULLA TAAJUUSMUUTOSTEN
H-HETKI HAAMOTTAA VUODEN PAASSA

Hyva taloyhtio varmistaa
jo nyt antennivalmiudet

Antennitelevisioverkon taajuusmuutokset kaynnistyivat
heinakuussa Pohjois-Suomesta ja etenevat sielta koko
maahan vaiheittain vuoden 2016 loppuun mennessa.

Muutokset koskevat UHF-taajuusalueen lahetysverkkoa,
jota operoi Digita.

12 kiinteistdpes:

aikka muutostyot koskevat paakaupun-

kiseutulaisia taloyhtidita konkreettisesti

vasta ensi vuoden puolella, Viestintavi-

rasto muistuttaa jo nyt, miten tarkeaa on
ennakolta varmistua siitg, etta antennijarjestelma
on kunnossa ja paavahvistin voidaanvirittaa uusille
taajuuksille.

Viestintaviraston muistutuksen taustalla on huoli
siita, etta kaikki taloyhtidt eivat ajoissa varmista an-
tennijarjestelmien kuntoa. Vaestomaaraltaan suu-
rilla paikkakunnilla antennijarjestelmiin vaadittavat
muutostyot saattavat ruuhkautua, eika kaikkia toita
ehdita tehda niille varattuna aikana. Seurauksena
voivat asukkaiden televisiot menna pimeiksi.

Satelliitti- ja antenniliitto SANT ry:n puheenjoh-
taja Martti Kemppi nakee huolestuttavana, jos apu
tilataan vasta sitten, kun televisiokuva on havinnyt.

- Silloin ollaan jo todella mydhassa. Suomes-
sa on noin 40 000-50 000 yhteisantennikiinteis-
t0a ja ammattitaitoisia asentajia noin 300. Yhdessa
kohteessa menee kaikkine valmisteluineen kah-
desta kolmeen tuntia ja tata aikaa lisaa olosuhteet,
esimerkiksi pitkat matkat. Jos kaikki jattavat kor-
jaustyot ensi vuoteen, on ehdottoman selvaa, etta
asentajia ei tule millaan riittdmaan joka paikkaan,
Kemppi toteaa SANT ry:n kotisivulla.

Voisikin ajatella, etta etusijalla uusien taajuuksien
virittamisen ajankohtana ovat varmasti ne taloyh-
tiot, jotka ovat varmistuneet etukateen siita, ettd an-
tenni on kunnossa ja paavahvistin voidaan saataa
uudelle taajuudelle.

Kaapelitelevisioverkossa olevia taloyhtidita taa-
juusmuutokset eivat koske, eika niissa siis tarvita
mitaan toimenpiteita.



Etukiteen varmistuminen kannattaa
Yhteisantennijarjestelman kunnon selvittdminen
on tarkeaa erityisesti niissa kiinteistdissa, joissa jar-
jestelmalle ei ole tehty pitkaan aikaan mitaan.

Projektikoordinaattori Tiina Aaltonen suosit-
teleekin, etta ellei ajantasaista tietoa jarjestelman
kunnosta ole, kutsutaan paikalle antenniurakoitsija,
joka tekee asianmukaisen tarkistuksen ja mahdolli-
set korjaukset. Lahetystaajuuksien muutokset edel-
lyttavat ainakin paavahvistimen ja antennien tar-
kistamista ja tarvittaessa uudistamista.

— Viestintaviraston sivustolla on antenniohje,
jossa yleisella tasolla kuvataan, minkalainen on hy-
va antenni. Tallainen ohje on koettu tarpeelliseksi,
koska televisiovastaanotossa on paljon ja monen-
tyyppisia ongelmia. Suuri osa niista johtuu siita, et-
ta katolla ei ole kunnollista antennia, Suvi Juurak-
ko-Lehikoinen viela huomauttaa.

— Kun taloyhtiossa on varmistuttu, etta laitteis-
to ja jarjestelma ovat kunnossa, silloin varsinainen
viritystyd vie huomattavasti vahemman aikaa, han
mainitsee.

Suunnitellun aikataulun puitteissa
Antenniurakoitsija ei voi kuitenkaan heti kayntinsa
yhteydessa saataa televisiojarjestelmaa uusille taa-
juuksille, vaan viritystyon ajankohta riippuu siita,
missa tahdissa Digita Oy tekee paa- ja taytelahetti-
miin tarvittavat muutostyot. Se tiedottaa niista hy-
vin tarkkaan, useampaan otteeseen ja alueellisesti
kohdentaen.

— Televisiolahetyksia lahetetaan jonkin aikaa rin-
nakkain ns. vanhalla ja uudella taajuudella. Tama
vaihe kuitenkin kestaa vain 1- 4 viikkoa riippuen
siitd, kuinka paljon muutoskohteita ldhetinalueella
on. Tassa on se aikahaarukka, ja kun viritystyo kay-
daan tekemassa sind aikana, silloin ei tule kiinteis-
toissakaan pidempia katkoksia television nakymi-
sessa.

— Siksi varsinkin isoissa kaupungeissa, joissa on
paljon kiinteistoja, ennakolta varautuminen on eh-
dottoman tarkeaa, Tiina Aaltonen viela korostaa.

— Rinnakkaislahetyksia ei kuitenkaan jarjesteta
DVB-T2-verkoissa tai kaikilla taytelahetinasemilla.
Pidemman katkoksen valttaminen taytelahettimen
alueella edellyttaa, etta muutostyot tehdaan yhden
paivan aikana.

Asukkaille tiedottaminen tarkeaa
Tiedottaminen asukkaille kannattaa suunnitella
etukateen ja toteuttaa huolellisesti asukkaita palvel-
len. Tiina Aaltonen ja Suvi Juurakko-Lehikoinen pi-
tavat luontevana, etta isannditsija ottaa asiassa tie-
dotusvastuun ja toimii yhteyshenkiléona, jos asuk-
kailla tulee muutosvaiheessa ongelmia television
nakymisen kanssa.

Asukkaiden kannalta on tietysti tarkea tietaa, mi-
ta taajuusmuutos heilta edellyttaa —kaytanndssa ka-
navahaun.

— Televisiomallit ovat hyvin erilaisia. Joissakin
malleissa kanavahaku tapahtuu automaattisesti.
Joissakin malleissa voi ruudulle ilmestya teksti "ka-

ISANNOINTIMEKLARI

Ollaanko taloyhtiossanne
harkitsemassa isannagitsijan
hankintaa tai isanndinnin
Kilpailuttamista?

Isannointimeklari auttaa
vankalla ammattitaidolla.

Peruspalveluumme kuuluvat:

Isannoitsijasopimuksen sisallon
laatiminen yhdessa yhtion
hallituksen kanssa

Tarjousten pyytaminen
lahialueenne tunnetuilta
isannointitoimistoilta

Saatujen tarjousten vertailu ja

yhteenveto yhtion hallitukselle

Tutustu palveluihimme :

www.isannointimeklari.fi

Ota yhteytta, kysy lisaa!

markku@isannointimeklari.fi
puh. 045 850 4905


http://www.isannointimeklari.fi

Antennitelevision
taajuusmuutokset
2015-2016

Muutokset tehdaan UHF-
taajuusalueella Digitan verkossa
paalahetinalueittain

® 2015 aikana
® 30.4.2016 mennessa

® 2016 loppuun mennessa

&) Viestintavirasto

1.7.2015 |
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navalista on paivittynyt, tee kanavahaku” ja silloin
televisiokatsojan tulee itse kdayda kaynnistamas-
sa kanavahaku televisiovastaanottimen valikkojen
kautta. Mikali kanavahaun tekeminen ei onnis-
tu, voi olla tarpeen palauttaa tehdasasetukset, Suvi
Juurakko-Lehikoinen neuvoo.

Digitan yllapitamasta verkkopalvelusta www.taa-
juusmuutos.fi 10ytyy myos perusohje kanavahaun
tekemiselle. Jos kanavahaussa tulee ongelmia, ku-
luttajat voivat kaantya myos Viestintaviraston vas-
taanotinneuvonnan puoleen, joka palvelee nume-
rossa 0295 390 280 arkisin klo 14.00 - 19.00.

Toinen tarkea tieto onnistumisen kannalta on
se, milloin taloyhtion antennijarjestelmaan muutos
tehdaan eli milloin oma televisio on "viritettava".

— Jos asukas tietaa jo etukateen, ettei osaa tehda
kanavahakua, voi tietysti pyytaa apua sukulaisilta
tai naapureilta, Suvi Juurakko-Lehikoinen kehottaa
muistuttaen, miten tarkeaa tamankin asian kannal-
ta on se, etta asukkaat tietavat riittavan ajoissa, mil-
loin muutostdita omassa taloyhtiossa tehdaan.

Taajuusmuutokset ja

sisdverkon uusiminen eri asioita
Taajuusmuutoksista on tullut Viestintavirastoon
vain muutamia kysymyksia.

- Isanndinnin taholta on tullut huolestuneita ky-
symyksia, pitaako taloyhtididen sisaverkot pistaa
kokonaan uusiksi. Tassa on selva vaarinymmarrys.
Taajuusmuutoksen vuoksi ei kiinteistdissa tarvit-
se uusia sisaverkkoja. Taajuusmuutos voi edellyttaa
vain paavahvistimen vaihdon, ellei sita saada viri-
tettya uusille lahetyskanaville, Suvi Juurakko-Lehi-
koinen korostaa.

Sekaannusta on saattanut syntya siksi, etta Vies-
tintavirasto on samanaikaisesti tiedottanut kiinteis-
ton sisaverkkoa ja teleurakointia koskevan maara-
yksen (maarays 65) uudistumisesta.

Se koskee uudisrakentamista, mutta myos kiin-
teiston sisaverkon uudistamista tai olemassa olevan
kunnostamista.

— Olennaisena tietona hyvan televisiovastaan-
oton ja siten myos taajuusmuutosten kannalta
maarayksessa 65 kerrotaan, millainen kiinteiston
kattoantennin tulisi olla ja miten kunnollinen an-
tennivastaanotto on toteutettu. Tuomme tata maa-
raysta esiin lahinna siksi, etta tietysti olisi hyva,
kun kiinteistolla olisi oikeanlainen jarjestelma, Suvi
Juurakko-Lehikoinen viela toteaa.

Aikataulu, missa mennaan
Taajuusmuutostyot alkoivat heinakuun lopus-
sa Pohjois-Suomesta ja pohjoisen Suomen alueen
muutokset tehdaan loppuun tana vuonna..

Ensimmaisina alueina muutoksia tehtiin Kemi-
jarvella ja Sallassa, sen jalkeen edetty Sodankylan,
Sallan ja Utsjoen padlahetys- ja taytelahetinasemi-
en alueille.

Arvioiden mukaan muutostyot etenevat en-
si vuoden puolella Oulu -Taivalkoski-akselilta ete-
lammaksi. Kevaalla on tarkoitus edeta Keski-Suo-
meen.

Paakaupunkiseudulla ja etelan rannikkoseuduil -
la muutostdita tehtaisiin tamanhetkisten arvioiden
mukaan ensi syksyna.

I Taajuusmuutosten aikataulu loppuvuoden osalta [Sytyy
viikkotasolla https://www.viestintavirasto.fi/tvradio/
antenniverkonmuutokset/aikataulu.html

I sekd tarkemmin Digitan ylldpitdmilta sivuilta
www.taajuusmuutos.fi/aikataulu.

I Viestintdviraston sivustolta [Sytyy myds sellainen kartta,
mista nakee paalahetinalueet ja muutostoiden etenemi-
sen niissa tamdan ja ensi vuoden aikana.
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palkitsemisen arvoisia julkisivuremontteja

. Julkisivuremontti 2015 —kilpailu on suunnattu asunto-osakeyhtidille. Siind haetaan
. laadukkaita, onnistuneita ja esimerkillisia toteutettuja julkisivukorjaushankkeita.

¢ Kilpailuun voivat osallistua sellaiset asunto-osakeyhtict, jotka ovat toteuttaneet

¢ Julkisivuremonttinsa tand vuonna ja se on otettu vastaan syyskuun loppuun mennessa.
- Kilpailuun voivat kuitenkin osallistua myds ne julkisivuremontit, jotka on toteutettu

. vuosina 2013 ja 2014.

. Palkittavaa valittaessa tuomaristo kiinnittaa huomiota erityisesti korjauksen onnistunei-
: suuteen, kestavan kehityksen periaatteiden huomioimiseen ja elinkaaritalouteen.

. Ehdotuksia voivat tehda taloyhti6t, isannéitsijat, suunnittelijat, urakoitsijat,

: materiaalitoimittajat. IImoittautuminen ehdokkaaksi tapahtuu osallistumislomakkeella,
: joka annetaan asunto-osakeyhtion nimissa hallituksen puheenjohtajan ja isannditsijan
. yhteystiedoin seka taydentavilla liitteilla.

- Lisaksi kohteesta tarvitaan kuvamateriaalia — véhintaan ennen ja jalkeen

. korjauksen —kuvia.

Onko sinun taloyhtitssasi
tai isanndimassasi taloyh-
tiossa tehty tai tekeilld

julkisivuremontti, joka sopisi

esimerkiksi muille asunto-
osakeyhtidille?
Julkisivuyhdistys r.y.:n,
Kiinteistdalan hallitus-
ammattilaiset AKHA ry:n
ja Kiinteistoposti-lehden
jarjestama
Julkisivuremontti 2015
-kilpailu

on kaynnissa.

Ehdotukset tehtava
30.9.2015 mennessa.

Julkisivuyhdistys r.y.

www.julkisivuyhdistys.fi

Julkisivuremonttikilpailu 2013:
Voittaja As Oy Raskinpolku 8
Turku

e ; : ——
Julkisivuremonttikilpailu 2012:
Voittaja Asunto Oy Nasinamuri
Tampere

P Julkisivuremonttikilpailu 2011:

1. jaettu sija As Oy
Mannerheimintie 83-85

Helsinki.

Yleisohjeet ja lomakkeet 16ydat Julkisivuyhdistyksen sivulta

- www.julkisivuyhdistys.fi.

Talla kertaa voit tayttda lomakkeet suoraan kotisivulla tai tulostaa ja postittaa ne
. osoitteeseen: Riina Takala, Kiinteistoposti, Pisteenkaari 4, 03100 Nummela.

Lisatietoja: Riina Takala, puh. 040 502 1769 tai info@julkisivuyhdistys.fi

Palkittavat julkistetaan Helsingin Messukeskuksessa 19.11.2015 Vari ja Pinta 2015
¢ -messujen yhteydessa.

akha

Asunto ja kiinteistdyhtididen hallitusasiantuntijat ry

www.akha.fi

kiinteistOposti

www.kiinteistoposti.fi


http://www.julkisivuyhdistys.fi

Teksti ja kuvat: Irene Murtomaki

HAJUN LAHDE HYVA SELVITTAA PIKIMMITEN

Viemarinhajuun
el kannata tottua

HSY:n Viikin-
maen jateve-
denpuhdista-
molla vastaan-
otetaan rasva-
jatetta. Valvon-
tainsindori Heli
Lindberg esit-
telemassa au-
tomaattista
vastaanottopis-

Viemarinhajun tulvahtaessa huoneistoon, rappukaytavaan
tai kellariin ei kannata jaada odottelemaan, etta se menisi
itsestaan ohi.
Valvontainsinoori Heli Lindberg Helsingin seudun
ymparistopalvelut HSY:lta muistuttaa, etta isojen vahinkojen
valttamiseksi on syyta tutkia, mista haju johtuu ja onko
viemarijarjestelmassa kaikki kunnossa.

16 kiinteistdpes:

aha haju viemarissa on paasaantoisesti
peraisin rikkivedysta, jota muodostuu esi-
merkiksi rasvan madantyessa. Haju muis-
tuttaakin mataa kananmunaa.

Lattiakaivo voi olla kuivunut tai likainen.

Pahan hajun tullessa esimerkiksi kylpyhuoneen
lattiakaivosta on vika tavallisesti hajulukossa, joka
on paassyt kuivumaan.

— Tata ilmenee etenkin niissa vesipisteissa, joi-
den kayttd on vahaista tai jos on ollut esimerkiksi
lomalla ja pitkaan pois kotoa. Vesilukon haihtuessa
syntyy suora yhteys viemariin, mika tuo hajua.

Vesilukko on helposti korjattavissa, eli useimmi-
ten riittda kun lukkoon valuttaa vetta.

Myds likainen viemarikaivo haisee. Suihkutilois-
sa lattiakaivoon kertyy hiuksia, saippuan jaamia ja
muuta tohnaa. Saannollisella puhdistuksella hajut ja
tukokset ovat valtettavissa.

Kiinteiston omasta jatevesipumppaamostakin,
jollaisia on muun muassa Helsingin keskustan alu-
eella, saattaa pollahtaa hajuja.

— Nain voi tapahtua, jos pumppu kay harvaksel-
taan. Eli jos perjantain jatokset jaavat muhimaan
putkistoon viikonlopun yli synnyttaen rikkivetya,
vol maanantaina pumpun kaynnistyttya tulvahtaa
asuntoon tai toimistoon hajua.

Viemarinhajuun voi hakea syyta myd&s putkiston
tiivisteista, ovatko ne kunnossa.



Niin ikaan viemariputkien kannakkeet on syyta
tarkistaa.

- Putkien kaltevuuden muuttuessa niihin voi
kertya tavaraa, joka tarpeeksi kauan muhiessaan
rupeaa haisemaan.

Viemarinhajusta ei valvontainsinoori Heli Lind -
bergin mukaan ehdi syntya asuinkiinteistdssa ter-
veydellista haittaa. Rikkivedyn haju on jo pienina
annoksina niin kamala, etta sen lahdetta aletaan
selvittaa ja vikaa korjata ennen kuin siita aiheutuu
vaaraa.

Haju voi vieda tukoksen jaljille
Hajua jaljitettaessa saattaa 10ytya tukos, jonka seu-
rauksena viemarijarjestelmakaan ei toimi niin kuin
pitaisi. Heli Lindberg toteaa selvan merkin tukok-
sesta olevan, etta vessa ei veda kunnolla. Viimeis-
taan silloin pitaisi vesivahingon valttamiseksi ha-
lytyskellojen soida.

Esimerkkeja on kertynyt.

- Yhden taloyhtién viemarissa oli tukos, joka
ilmeni pulputuksena eli vessaa vetaessa viema-
ri iski ikdan kuin takaisin. Kun tukosta avaamaan
tullut loka-auto saapui paikalle ja pihakaivon kansi
avattiin, paine purkautui. Illmoille ryopsahti viiden
metrin jatevesisuihku. Onneksi viemarivesi tuli
ulos pihakaivosta, eika jonkun olohuoneeseen.

Joskus harvoin tukoksen syy on 16ytynyt piha-
maalta, jossa puun juuret ovat kasvaneet viemariin.

NewLiner

Moderni viemarisaneeraus

SUKITUS

RUISKUVALU

WWW.NEWLINER.FI

Pahimmassa ja kalliimmassa tapauksessa haju
voi kertoa viemariputken rikkoontumisesta. Val-
vontainsindori Heli Lindberg opastaakin taloyh-
tidita kuvaamaan viemarit, jos niiden kunnosta on
epailyksia. Se tulee paljon halvemmmaksi kuin jos
viemari paasee vuotamaan.

— Eraassa rivitalossa tilanne oli paassyt tosi pa-
haksi, koska syysta tai toisesta hajuun ei ollut rea-
goitu sen ilmaannuttua. Viemariputki kuvattiin ja
sen todettiin olevan poikki. Valtava vahinko oli eh-
tinyt tapahtua, kun talon alle valunut jatevesi oli
paassyt rakenteisiin saakka.

Ilmastoinnissakin voi olla ongelmia
Viemarinhajua saattavat aiheuttaa myds ongelmat
ilmastoinnissa.

— Ilmanvaihdossa voi olla jopa rakenteellisia vir-
heitd, kuten ilmanottoaukon asentaminen liian 1a-
helle viemarin tuuletusputkea. Raikeimmissa tapa-
uksissa korvausilma otetaan vessan tuuletusviema-
rista.

- HSY:kin on ollut mukana monessa hajuselvi-
tyksessa. Jos hajun aiheuttajaa ei meinaa 10ytya,
voidaan tehda ilmanvaihdon toimivuuden selvitta-
miseksi savukokeita, Lindberg mainitsee.

Ruokaa ja roskia ei viemariin
Talon asukkaita tulisi aika ajoin opastaa viemari-
etiketissa. Viemarinhajun ja tukosten estamiseksi

Tiedotus pelasi mainiosti. Voimme ehdottamasti
suositella NewLineria myos muille!"

Isannaitsija (SKV) Miika Kahala, hallituksen puheenjohtaja Mika Nieminen
ja hallituksen jasen Mauno Vanhala

Asukastiedottaminen on
osa laadunvalvontaal

NewLiner -viemarisaneeraus suunnitellaan
aina yhdessa toimeksiantajan kanssa.
Suunnitteluvaiheessa mietitdan myoés

asukastiedottaminen huolellisesti.

Asukkaalle:

Jarjestetaan asukasinfoilta ennen projektin
aloitusta, jossa kdydaan koko projektin vaiheet lapi.

Kerrotaan avoimesti projektin aikataulu ja
mahdolliset asuntokohtaiset haitat.

Tiedotetaan hyvissa ajoin remontin
ajankohdasta ennen asuntoon menoa.

NewLinerille asukas on tarkea!
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KUVA: HSY

Rasvanerotti-
mia on monen
kokoisia.
Erottimessa
rasva erottuu
vedesta jah-

mettymalla
erottimen pin-
nalle.
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on muutama yksinkertainen ohje: — Ruuantahtei-
ta ja rasvaa ei saa heittaa viemariin tai vessanpont-
téon. Putkistoon kertyessaan ne sakkautuvat ja al-
kavat madantyessaan haista. Ruuantahteiden paik-
ka on biojateastiassa, Heli Lindberg muistuttaa.

— Viemariin ei saa panna myoéskaan roskia, ku-
ten hygieniatuotteita tai vanhoja hammasharjoja.
Sen valttamiseksi wc-tiloissa pitaa olla roskakori,
muuten jatteet tulee helposti heitettya vessanpont-
tooén.

Parantamisen varaa on, silla HSY:n jateveden-
puhdistamolle paatyy vuosittain yli 1 000 tonnia
viemariin kuulumatonta roskaa.

Rasvajate tukkii viemariputket

Haitallista viemarin toiminnan kannalta on sinne
kuulumaton rasvajate, joka aiheuttaa paitsi haju-
haittoja myds muodostaa vahitellen tukoksen. Ras-
vanerotin tarvitaan kiinteistolla, jossa toimii esi-
merkiksi paljon rasvaa kayttava ravintola. Erotti-
messa rasva erottuu vedesta jahmettymalla erotti-
men pinnalle.

Valvontainsinddri Heli Lindberg kertoo ravinto-
latoiminnan aiheuttamien rasvatukosten maaran
vahentyneen viime vuosina.

- Viime vuonna tehdylla tarkastuskierroksella
kaikissa kohteissa oli rasvanerotin. Joissakin pai-
koissa oli jonkin verran epatietoisuutta erottimien
tyhjentamisen tiheydesta, mutta muuten asiat oli-
vat kunnossa.

Valvontainsinodri Heli Lindberg on tyytyvainen,
etta neuvonta on mennyt perille. HSY:n alueella toi-
mivalle 1 800 ravintolalle lahetettiin pari vuotta sit-
ten opaslehtinen, jossa muistutetaan rasvaerotti-
men tarkeydesta. Se on edelleen ladattavissa HSY:n
seka Matkailu- ja ravintolapalvelut ry:n sivuilta.

Kiinteistonomistajankin oltava valveilla
Tieto rasvanerottimesta ei kuitenkaan aina vality
kaikille, joita se koskee. Nain ollen my®&s kiinteis-
tonomistajan tulee olla valppaana ja mahdollisesti
selvittaa, onko kiinteistossa sellaista toimintaa, jon-
ka vuoksi tarvitaan rasvanerotin.

— Lisaksi on tarkeaa selvittad, kuka vastaa ras-
vanerottimen toimivuudesta ja tyhjennyksesta. Tu-

KUVA: HSY

Lattiakaivoon kertyy jos jonkinlaista tohnaa, kuten hiuksia
ja saippuan jaamia. Asukkaan on itse huolehdittava kaivon
puhdistamisesta, ettei synny tukosta.

koksen aiheuttajalla on viime kadessa korvausvas-
tuu syntyneista vahingoista, Heli Lindberg muis-
tuttaa.

Rasvanerottimesta on maaraykset rakentamis-
maarayskokoelmassa. Jatevedet on esikasiteltava
rasvanerottimessa, jos kyseessa on grilli; ruuan val-
mistuskeittid, jossa valmistetaan yli 50 ruoka-an-
nosta paivassa tai ruuan jakelukeittio, jossa kasitel-
laan yli 100 ruoka-annosta paivassa.

Myds rasvanerottimen mitoitus on tarkea asia.

— Parempi hankkia kerralla tarpeeksi suuri erotin
kuin liian pieni, jota taytyy tyhjentaa usein. Yhden
jos toisenkin kerran on tullut esiin tilanne, etta niin
sanotun salaattibaarin toiminta on muuttunut ruo-
karavintolaksi.

Valvontainsinodri Heli Lindberg toteaa, etta on
myos ravintolan etu pitaa hajuhaitat loitolla, etteivat
asiakkaat kaikkoa.

Jos hajua paasee kuitenkin syntymaan, voi se
kielia tukoksesta. Silloin on syyta herata toimimaan,
ettei tilanne riistaydy vesivahingoksi.

— Vesivahingon hintalappu nousee, kun ravinto-
lan ovet joudutaan sulkemaan korjauksen ajaksi.

Rasvajate hyotykayttoon

Rasvakaivojen rasvajatetta vastaanotettiin HSY:n
Viikinmaen puhdistamolla viime vuonna 14 000
tonnia. Rasvajate paatyy muun lietteen mukana ta-
kaisin kiertoon.

HSY tuottaa lietteesta madattamalla biokaasua,
josta tehddan edelleen sahkda ja lampda jateveden-
puhdistamon kayttoon.

Lisaksi lietetta jatkojalostetaan kompostoimalla ja
siitd tehdaan nurmikkomultaa.
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vedenmittausjarjestelma

VERTO ON VIISAAN TALOYHTION VALINTA

VERTO ON NYKYAIKAINEN VESIMITTARI, JONKA AVULLA SINA JA
TALOYHTIOSI VOITTE SAASTAA VETTA, VAIVAA JA RAHAA.

Etaluettava Verto on aina ajan tasalla, eika ve-
simittarien lukemisesta tarvitse huolehtia, silla
kaikki hoituu automaattisesti.

Liity siis yli 100 000 tyytyvaisen Vertokodin kas-
vavaan joukkoon ja valitse taloyhtidosi huoleton
ja luotettava Verto.

VEDENMITTAUS ON ISANNOITSIJALLE HELPPOA, KUN ON VERTOLIVE!

Verto on ainoa vedenmittausjarjestelma, joka tarjoaa paéivittain etdluettavat

mittarit ja katevan kayttoliittyman, josta isannditsija saa ajan tasalla olevat tiedot
aina silloin kuin tarvitsee.

Kaikki tiedot, aina ajan tasalla, automaattisesti.

Niin helppoa se on, kun on VertoLive.

Takuu: I Suomessa suunniteltu /\
e 5 vuotta ja valmistettu ‘ W/ V E R CO N WWW.VERTO.FI
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Saannollinen peruspesu tuo saastoja

| R

*Tasalalsat

.

L

Erikoissiivooja Risto Inberg peruspesee lattiapinnat
yli 20 vuoden kokemuksella.

Taloyhtid saastaa rahaa teettamalla porrashuoneiden ja
yleisten tilojen lattiapintojen peruspesut saanndllisesti.
Avainsanana on pitkajanteisyys. Lopputulos varmis-
tetaan silla, ettd kaytetdaan luotettavaa peruspesujen
tarjoajaa.

Tasolaiset Oy on kiinteistdjen peruspesujen ammatti-
lainen.

Toimitusjohtaja Mikko Saveliuksen mukaan taloyhtididen siivoukset tulee
suunnitella ja ajoittaa oikein.

"Pitkadn hoitamattomat lattiapinnat eivat valttamatta palaudu enaa en-
nalleen. Talléin taloyhtid voi joutua turvautumaan pienten saastdjen vuoksi
kalliiseen lattiaremonttiin", sanoo Savelius.

Saveliuksen mukaan lattiapinnat tulisi hoitaa saanndllisesti kerran tai
joka toinen vuosi, jotta suuremmilta vahingoilta valtytaan. Mikali peruspesu
suoritetaan sadnndllisesti, niin haluttu sadst6 voidaan saavuttaa paivittaissii-
vouksesta.

"Mikali suuret pesut ja vahaukset suoritetaan asianmukaisesti, niin tallgin
paivittdista tai viikoittaista siivousohjelmaa voidaan jopa pienentaa ja harven-
taa", sanoo Savelius.

Peruspesun teettdmisen tarve riippuu taloyhtion koosta ja lattioiden kulu-
tuksesta. Taloyhtidssa saatetaan teettda vuorovuosin ikkunoiden ja lattioiden
valilla. Téama helpottaa iséannditsijan budjetointia.

Siivouksen kirjaaminen
Kohteeseen tutustuminen etukateen on valttamatonta. Tarjouskierroksella
tulee huomioida taloyhtién koko, kdyttdaste seka porrashuoneiden ja yleisten
tilojen maara - mielellaan neliineen. Myos hissit tai niiden puute vaikuttavat
tyon kestoon. Erityisen tdrkeda on selvittda lattiamateriaali ja sen kunto.
"Lahtdtiedot, aina lattiamateriaaleista Iahtien, auttavat meitd oikeissa aine-
valinnoissa. Naitd kaytédnnon tilanteita varten riittaisi, jos taloyhtion huoltokir-
jaan olisi kirjattuna lattiamateriaalit. Mutta sen puuttuessa jo yksinkertainen
kasinkirjoitettu muistilappu auttaa asiaa", sanoo Savelius.
Siivousyrityksen toiveena on, etta taloyhtitt kirjasivat ylos milloin ja milla
aineilla lattiapintoja on sen historian aikana kasitelty.

Siivousammattilaisen osaaminen

Kokenut siivousalan pesija tietaa, mitka aineet ja valineet purevat mihinkin
lattiamateriaaliin. Tydohon vaikuttaa myos lattian likaisuus seka veden kaytto.
Yli 20 vuotta alalla toiminut peruspesija Risto Inberg luottaa kdytannén koke-
mukseen aineista.

"Monessa lattiamateriaalissa saa olla tarkkana veden maaran kanssa.
Vastaavasti pesuaineissa luotan tutkittuihin ja hyvaksi havaittuihin®, sanoo
Inberg.

Aineissa Tasolaiset Oy turvautuu luotettaviin ja tunnettuihin valmistajiin,
joilta 16ytyvat asianmukaisesti suomenkieliset kayttdturvallisuustiedotteet.
Samaten materiaalitoimittajan tulee olla tavoitettavissa nopeasti.

Taloyhtion tiedottaminen
Peruspesujen aikaan tulisi huolehtia, ettd asukkaat ovat tietoisia kdynnissa
olevasta tyosta.
"Voin suorittaa lattioiden pesemisen ja vahauksen pienemmissa osissa,
jotta niista koituu asukkaille mahdollisimman vdhan haittaa", sanoo Inberg.
Lattioiden peruspesu voidaan ajoittaa myos sisdseinien maalauksen yhtey-
teen. Talldin maalausurakoitsijan kanssa voidaan sopia, ettd ensin peruspes-
taan lattiat, seuraavaksi maalata seindpinnat ja lopuksi vahataan lattiat.

Lisdtietoja: Tasolaiset Oy
Niittylantie 1, 00620 Helsinki
Vaihde 0207 631 700
facebook.com/tasolaiset
www.tasolaiset.fi
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Teksti ja kuva: Irene Murtomaki

ILMASTOINFO HERATTELEE ENNAKOIMAAN

Saan aari-ilmiot
vaikuttavat arkeemme

Kova myrsky rankkasateineen, kaupunkitulva tai piinaava

Rannikkokau-
pungeissa, ku-
ten Helsingissa,
on tulvariski-
alueita. Mira
Soini-Nord-
strémin mu-
kaan veden ei
tarvitse nousta
monta kym-
menta senttia
ulottuakseen
maa-alueille ja
rakennuksiin.

helle saattaa tuntua Suomen olosuhteissa kaukaisilta

asioilta.

[lmastomuutoksen myota saan aari-ilmioihin on silti
syyta varautua. Jokaisen olisi hyva miettia, miten toimisi,
jos tulvavesi tayttaisi kadut tai lakahdyttava kuumuus

puskisi sisalle.

aan ja ilmaston aiheuttamiin hairiéihin,
onnettomuuksiin ja vaaratilanteisiin varau-
tumiseen herattelee paakaupunkiseudulla
toimiva HSY:n Ilmastoinfo.

— Tavoitteena on opastaa ja kannustaa asukkai-
ta kaytannon toimiin. Ennen kaikkea pyrimme vai-
kuttamaan ihmisten asenteisiin, Ilmastoinfon pro-
jektipaallikké Mira Soini-Nordstrom kertoo.

— Ilmaston muuttuminen on jo tosiasia. Vuotui-
nen lampotila on noussut, mika lisaa saan aari-il-
midita. Yleinen ajatus on, etta tama ei meita koske-
ta, koska toistaiseksi ei ole mitaan isompaa tapah-
tunut.

— Tilanne voi kuitenkin muuttua. Silloin on hy-
va, jos naita asioita on miettinyt etukateen. Ihmisia

el tokikaan haluta pelotella. Painvastoin tavoitteena
on lisata turvallisuuden tunnetta, kun tiedetaan mi-
ten varautua ja miten toimia.

Rankkasadetulvat tayttavat kadut
Rankkasateen aiheuttamista tulvista on muutama
esimerkki kuluneelta kesalta. Kadut tayttyvat het-
kessa sadevedesta, koska viemarit eivat pysty sita
vetamaan. Vetta nousee viemareista ylospain ka-
duille ja rakennuksiin. Lisaksi se 10ytaa reittinsa kel-
lareihin ja pohjakerroksiin.

— Tulvavedessa litkkumista tulee valttaa. Veden
joukossa voi olla monenlaisia esineita, teraviakin.
Liséksi viemarien kannet ovat voineet nousta pois
paikaltaan. Tulvaveden virtaama voi myds olla niin
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kova, etta se kaataa ihmisen.

Mira Soini-Nordstrom muistuttaa myos tulva-
veden likaisuudesta ja se voi olla saastunutta. Nain
ollen veden koskemista tulisi valttaa, ja missaan ni-
messa tulvaveteen ei kannata menna uimaan. Ta-
makin nahtiin Porissa, jota koetteli miesmuistiin
pahin kaupunkitulva vuonna 2007.

On kyse sitten rankkasade- tai meritulvasta, on
tulville herkilla alueilla syyta varautua niihin etu-
kateen, esimerkiksi suunnittelemalla omaisuuden
suojaamista.

Tulvakartoista selviaa, kuuluuko oma asuinym-
paristo tulvavaaravydhykkeeseen. Taloyhtidissa
mahdollinen tulvariski tulee huomioida pelastus-
suunnitelmassa.

Myrskylla paras pysytelld sisalla
Myrskyjen ja voimakkaiden tuulien aikaan on tar-
keata pysya sisatiloissa eika lahtea ulos ihmettele-
maan tai kuvaamaan.

— Voimakas tuuli voi irrottaa isojakin esinei-
ta, kuten kattopelteja. Niin ikaan puita voi kaatua ja
oksia lennella. Silloin on paras olla vaaran valtta-
miseksi sisalld, samoin kovalla ukonilmalla, Soini-
Nordstrom muistuttaa.

Helteella verhot ikkunoiden eteen

Vaikka menneen kesan jalkeen ei uskoisi, niin myds
kova helle voi koetella: — Helteella on tarkeata nes-

FINIB
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teytys ja saan mukainen pukeutuminen. Kotona pi-
detaan tuuletus paalla ja verhot kiinni, ettei aurin-
gonvalo paase porottamaan suoraan sisalle. Illalla ja
Oiseen aikaan, jolloin on mahdollisesti viileampaa,
voi tuulettaa. Tosin moni tietad kokemuksesta, etta
kerrostaloasunnon lammetessa se ei hetkessa vii-
lene.

Helteen, tulvan tai myrskyn koetellessa on hyva
uhrata muutama ajatus myos sille, etta parjaavatko
kaikki naapurit: ovatko heilla asiat hyvin.

Sdhkokatkokseen syyta varautua
Oli kyse sitten mista tahansa saan aari-ilmiosta, voi
seurauksena olla sahkokatkos.

— Sahkokatkoa varten on hyva pitaa kotona
niin sanottua selviytymispakkausta. Siihen kuuluu
muun muassa kannellisia vesiastioita veden kulje-
tukseen ja varastointiin, taskulamppu paristoineen,
ensiapupakkaus seka muutaman paivan ruokava-
rasto. Patteriradio on hyvé, koska sen kautta kuulee
viranomaistiedotukset ja -ohjeet, jos verkkoyhtey-
det ja sahkot menevat poikki.

Vesiastioita tarvitaan, koska veden tulo saattaa
loppua. Astiat on hyva tayttaa vedella ennen kuin
tilanne on paalla.

Urbaanin selviytymisen

paiva kiinnosti

Ilmastoinfo jarjesti kevaalla Helsingissa Urbaanin
selviytymisen paivan. Projektipaallikkd Mira Soini-
Nordstromin toteaa, etta ajatuksena oli lisata tietoi-
suutta ja muistuttaa saan aari-ilmididen vaikutuk-
sista arkeemme ja kuinka niihin voi varautua yksin-
kertaisin keinoin.

Urbaanin selviytymisen paiva osoitti kaupunki-
laisten olevan kovasti kiinnostuneita saasta ja sen
aari-ilmioista. Ne herattavat paljon keskustelua ja
huolta.

Paivaan osallistuneet saivat muun muassa ko-
kea tuulikoneessa, milta tuntuu 20 metria sekun-
nissa puhaltava tuuli. Tulvatilannetta tuotiin lahelle
esittelemalla tuhannen kilon paaleja, joita kaytetaan
tulvaveden torjunnassa. Lisaksi Suomen tulvista oli
valokuvanayttely.

Hellekontin koehenkild oli paivan ajan 30 asteen
lampotilassa. Korkean lampotilan vaikutusta hanen
elimistdoonsa mitattiin saannaollisesti. Tamakin koe
osoitti, ettd helle rasittaa elimistdéd monin tavoin.

Myrskykonttiin oli rakennettu olohuone, jossa
katsottiin uutista Tanskasta lahestyvasta myrskys-
ta rankkasateineen. Yhtakkia se olikin oman talon
paalla. Valot pimenivat ja myrsky tuli melkein sisalle
saakka.

Urbaanin selviytymisen paiva tarjosi myos pal-
jon muuta ohjelmaa ja tietoiskuja. Paivan jarjeste-
lyissa Ilmastoinfon kumppaneina oli koko joukko
yhteistyotahoja.

[lmastoinfo on osa HSY:td ja sen toimintaa ra-
hoittavat Helsingin, Espoon, Vantaan ja Kauniais-
ten lisaksi Helen ja Helsingin seudun litkenne HSL.
Ilmastoinfon paateemoija ovat energiatehokkuus,
ruoka, litkkuminen ja kuluttaminen.
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Katot talvikuntoon.

HETKINEN!
MITAS HUOLTOA JA I
KUNNOSSAPITOA TUO |

Voita taloyhtiollesi

katon syyshuolto

Arvomme kolme katon syyshuoltoa (arvo 450 eur/kpl, sis. alv.).
Syyshuollossa siivoamme katon irtoroskista, puhdistamme
kattokaivot ja rannit seka tarvittaessa korjaamme pienet vauriot
samalla kertaa. Saat my0s raportin kattosi kunnosta ja huolto-
tarpeesta.

Voit osallistua arvontaan osoitteessa www.mataki.fi/arvonta.
Osallistumisaikaa on 15.9.2015 asti ja voittajille ilmoitamme

puhelimitse tai sahkopostilla.

Hyvan saan aikana tarkastettu ja huollettu katto lisaa
turvallisuutta ja asumismukavuutta.

www.mataki.fi €D ALkaTOT OY KATTO m

www.al-katot.fi www.katto2000.fi
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Taloyhtidssa voidaan aika pienin keinoin
turvata vanhusten toimintakyky, kunhan
asiaan vain kiinnitetaan huomiota.
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Teksti: Riina Takala

ASUNTO-OSAKEYHTIOISSA ASUU TULEVAISUUDESSA
ENTISTA ENEMMAN JA IAKKAAMPIA VANHUKSIA

¥

-

Vanhusmyonteisyytta

taloyhtioihin

Taloyhtioissa el pitaisi ummistaa silmiaan silta tosiasialta, etta
omassa taloyhtioissakin asuu tulevaisuudessa entista enemman
vanhoja ihmisia, joista osa on hyvakuntoisia ja toimintakykyisia, osa
huonokuntoisia, jotka tarvitsevat apua kotiin.

Mita haasteita ikarakenteen muutos ja vanhusvaeston

maaran kasvu asettavat asunto-osakeyhtidille, sita pohdimme
vanhenemiseen, vanhuuteen ja terveyteen liittyvista teemoista
kiinnostuneen gerontologian professorin Marja Jylhan kanssa. 4
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"Ei voi asua kotona,
jos sielta el paase

koskaan ulos.”

Professori Marja Jylha

inkalaisia ovat taman paivan van-
huksemme on kysymykseni, jonka
haastateltavani kuittaa yhta absurdik-
si kuin kysymyksen, minkalaisia ovat
taman paivan 40-vuotiaat. Tarkoitukseni kuitenkin
on hahmottaa, minkalaisena useiden kymmenien
vuosien aikana vanhuuteen liittyvia asioita tutkinut
Marja Jylha, Tampereen yliopiston Terveystietei-
den yksikoén professori, vanhuuden ja vanhat ihmi-
set nakee.

Vanhuudesta ja vanhojen ihmisten maarasta pu-
hutaan usein siina perspektiivissd, etta maaran kas-

vu on tulevaisuutta ja siita nakokulmasta, etta van-
hat ihmiset ja heidan olemassaolonsa eivat koske
minua.

— Minka ikdainen ihminen on vanha ihminen?
Sosiaali- ja yhteiskuntapoliittisesti usein ajatellaan,
ettda 65-vuotias on vanha ihminen, koska saa van-
huuselaketta. Toisaalta ihmiset elavat vanhuuselak-
keelle siirryttyaan parhaassa tapauksessa viela 40
vuotta, Marja Jylha muistuttaa.

— Nykyisessa keskustelussa yleensa aina muis-
tetaan se, etta elakeikaisten joukko kasvaa kovaa
vauhtia. Harvemmin muistetaan, etta elakeikaisten
joukon sisainen ikarakenne muuttuu todella nope-
asti. Talla hetkella suhteellisesti nopeimmin kasvaa
vanhimpien ihmisten joukko, yli 75-vuotiaiden, yli
85-vuotiaiden ja yli 95-vuotiaiden maara.

Vanhusten toiminnallisuutta selvittaneiden tut-
kimusten perusteella taman paivan 60- ja 70 —vuo-
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tiaat ovat paremmassa kunnossa ja terveempia kuin
10, 20 tai 30 vuotta sitten.

— Mutta kaikkein vanhimpien ihmisten kohdal-
la tilanne saattaakin olla toinen, han toteaa ja viit-
taa yli 20 vuoden ajan kestaneeseen tutkimukseen,
jossa on seurattu 90-vuotiaita ihmisia ja heidan toi-
mintakykyaan.

— 20 vuoden aikana tamanikaisten ihmisten
maara on kasvanut hurjasti, mutta keskimaarai-
nen toimintakyky ei ole muuttunut miksikaan. Se
tarkoittaa sita, etta meidan taloissamme asuu yha
enemman hyvakuntoisia vanhoja ihmisia, mutta
myos yha enemman huonokuntoisia vanhoja ih-
misia.

Tama taas asettaa asumiselle taloyhtidissakin
uudenlaisia haasteita: - Niitd vanhoja ihmisia, joi-
den toimintakyvyn sailyttaminen asettaa haasteita
asumiselle, on siis taloissa entista enemman.

— Toiseksi taloyhtidissa kannattaa ottaa ikakysy-
myksen lisaksi huomioon trendi, jonka mukaan ih-
miset asuvat yha useammin kotona myds huono-
kuntoisina, han viela taustoittaa.

Konkreettisia parannuksia

ja yhteisollisyyden ilmapiiria

Vanhusten kerros- tai rivitaloissa asumisessa ta-
loyhtién kannalta Marja Jyltha ndkee kahdenlaisia
haasteita: -Toiset ovat kaytannollisia, konkreettisia
asioita ja toiset sosiaaliseen ymparistoon, esimer-
kiksi yksinaisyyteen ja yksin asumiseen, liittyvia.



- Yha useammassa talossa on yha enemman
rollaattoria kayttavia ihmisia. Se on minusta ihan
loistelias keksinto ja todella hyva kapistus. Mutta
taloyhtiossa asuttaessa heraa heti kysymys, mihin
se pannaan, ellei sita vieda asuntoon asti. Onko sil-
le paikkaa alakerrassa, pyoravarastossa tai jossakin
muualla? Mahtuuko se hissiin? Mihin se mahtuu
kotona?, Jyltha konkretisoi.

Voi my6s kysya, taytyykd kaikkien paikkojen tai
uusien talojen valttamatta olla esteettdmia.

- Asiassa on varmasti monta puolta, mutta ny-
kyajan tekniikka ja rakentaminen ovat sen kaltaista,
ettei esimerkiksi kylpyhuoneen tarvitse mikaan kyl-
pyla olla, kunhan sinne rollaattorilla mahtuu ja paa-
see kulkemaan. Tai jos el paase rollaattorin kanssa,
niin asentaa kylpyhuoneeseen tukikahvan tai jon-
kin muun apuvalineen, minka avulla pystyy siirty-
maan kylpyhuoneen puolelle. Tai madaltaa kyn-
nysta. Nykyisin kynnykset ovat usein korkeita, mika
haittaa kulkemista.

— Minun mielestani ne ovat tamankaltaisia ky-
symyksia, joihin 10ytyy varmasti ratkaisutkin, kun
asioita vain tullaan ajatelleeksi. Rollaattorin kanssa
kulkeva ihminen ei ole enaa mikadan erityistapaus,
vaan yleinen ilmio, joka on pakko taloyhtidissakin
ottaa huomioon.

Hyvin tarkeita Marja Jylhan mielesta ovat myos
taloyhtion ymparistoon liittyvat seikat, kuten on-
ko pihalla penkkia, mille vanhus voi istahtaa, miten
kulkeminen pihamaalla sujuu jne.

— Tiedamme, etta liikkuminen on vanhoille ih-
misille hyvin tarkea asia, koska liitkkuminen pitaa
ylla terveytta ja kuntoa. Silloin voi hoitaa omia asi-
oitaan. Jotta vanha ihminen uskaltaa lahtea asun-
nostaan liikkeelle, pihalla ja matkan varrella pitaisi
olla esimerkiksi penkkeja, joille istahtaa.

Taloissa on usein raskaat ovet, joita on vaikea
saada auki, varsinkin rollaattorin kanssa.

— Minusta tallaisiin parannuksiin ei saisi suhtau-
tua kuin olisi kysymys vaatimisesta. Useimmiten
ratkaisut, jotka ovat hyvia esimerkiksi rollaattorin
kanssa kulkevalle vanhalle ihmiselle, eivat ne huo-
noja ole muillekaan, varsinkin lastenvaunujen tai
kauppakassien kanssa kuljettaessa, han painottaa.

Hissirakentaminen on kotona asumisen turvaa-
miseksi ehdottoman tarkea asia. Siksi Marja Jylha
iloitsee uutisesta, jonka mukaan taloyhtidt ovat ak-
tivoituneet jalkikateen hissien rakentamiseen siina
maarin, etta ymparistoministerion avustusrahojen
riittavyys alkaa olla tiukoilla.

— Eivoi asua kotona, jos sielta ei paase koskaan
pois, Marja Jylha muistuttaa tarkeasta ihmisarvoon,
itsemaaraamisoikeuteen ja elamisen laatuun vai-
kuttavasta asiasta.

Toiminnallisuus
kotona asumisen perusta
Marja Jylha painottaa toiminnallisuuden yllapita-
misen merkitysta.

— Suureksi osaksi toimintakyvyn ja —kunnon yl-
lapitdminen on sitg, ettd ihminen kykenee hoita-
maan arkisia asioitaan. Mutta jos tilanne onkin se,

ettd asunnosta on vaikea paasta ulos, ei paase ulos
varsinkaan rollaattorin kanssa, ei ole penkkia pihal-
la, ei lahikauppaa, niin silloin tarvitaan se joku toi-
nen hoitamaan asioita. Vanhus istuu sisalla tuolis-
saan odottamassa ja se on selvaa, etta kunto silloin
laskee.

— Vanhalle ihmiselle kaveleminen on hyvin tar-
keaa. Kun alkaa olla vaikkapa yli 70 vuotta, niin sil-
loin kaveleminen hyvin riittad kunnon yllapitami-
seen. Ei tarvitse kayda punttisalilla, vaan kunhan
kavelemalla pysyy liikkeessa. Sangyssa sairasta-
minen on ihmiselle kohtalokasta. Silloin ei mene
monta paivaa, kun ihmisen lihasvoima heikkenee.

Mahdollistaa

osallistuminen paatoksentekoon

Asunto on suurimmalle osalle suomalaisista suu-
rin omaisuus. Siksi Marja Jylha pitaa tarkeana, et-
ta vanhakin ihminen voisi ongelmitta osallistua
omaisuutensa hoitamiseen liittyviin kysymyksiin —
etenkin kun tehdaan remontteja. Taloyhtidssa pitai-
si kyeta varmistamaan, etta myds vanhat osakkeen-
omistajat voivat osallistua yhtidkokouksiin.

— Lisaksi minun mielestani taloyhtion hallituk-
sen ja isannditsijan velvollisuus on selostaa taloyh-
tién asioita vanhoille ihmisille niin, etta he asunto-
jensa omistajina ymmartavat, mita asioita kasitel-
laan, mita on paatetty ja mita tapahtuu. Mita van-
hemmaksi ihminen tulee, sita hitaammaksi ym-
marrys tulee tai vaatii suusanallista selittamista.

Asuntojen omistajat tulevat olemaan muutenkin
vanhempia kuin ennen. Tata tosiasiaa ei voi Mar-
ja Jylhan mielesta kieltaa, eika se havia mihinkaan,
vaikka kuinka ajattelisi hoitaa taloyhtién asioita
nuorempien asukkaiden ja osakkaiden kanssa.

- Vanheneminen ei ole tulevaisuutta, vaan se on
tassa ja nyt. Se tapahtuu nyt ja se sita paitsi koskee
minua - oli se mina kuka hyvansa. On tavallista pu-
hua vanhenemisesta kuin se olisi muiden asia, el
minun. Miten me normaalit ihmiset suhtaudumme
vanhuksiin - siita tassa on kysymys. Mekin huo-
maamme yhtena aamuna heraavamme 85-vuotis-
syntymapaivanamme.

Teknologiset ratkaisut

arkipaivaistyvat

Ika ei kerro sita, mita vanhus asumiseltaan tulevai-
suudessa haluaa, mutta jonkinlaista hahmotelmaa
voi tietysti tehda tulevaisuuden satavuotiaista ja
heidan mahdollisista asumistarpeistaan.

Marja Jylhan mielesta on itsestaan selvaa, etta
silloinkin ihmiset haluavat asua omassa kodissaan
niin pitkaan kuin se on mahdollista.

— Mutta myd&s niin, etta ei halua asua kotona,
kun se ei ole mahdollista.

Kotona asumisesta puhutaan hanen mielestaan
ideologisesti siina mielessa vaarin, etta mahdolli-
simman pitkaan kotona asumisen valttamattomyy-
desta on tehty ikdan kuin hyve.

- Kotona asumista pidetadn halvempana kuin
laitoshoitoa ja siksi ajatellaan, etta kotona asumi-
nen on kaikille hyva asia. Se ei kuitenkaan ole tot-
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A ksi

sun yksin,
mutten ole
yksinainen

NYKYISIN puhutaan paljon vanhojenkin ihmisten
yksinaisyydesta. Marja Jylha haluaa tehda selkean
eron vanhuksen yksin asumisen ja yksinaisyyden
valilla.

— Tiedamme, ettd suurin osa elakeikaisista tai
ainakin suuri osa yli 75-vuotiaista asuu yksin. Heista
suurin osa on naisia, koska he elavat pidempaan
kuin miehet ja toisaalta menevat naimisiin vanhem-
man miehen kanssa ja jaavat leskiksi. Yksinasuva
nainen on siis tietynlainen vanhuuden prototyyppi.

— Yksinaisyys on eri asia. Luulen, etta suurin osa
yksin asuvista elakelaisista ei ole erityisen yksinaisia.
Mutta yksinaisyys voi seurata silloin kun toiminta-
kyky osittain heikkenee ja syntyy tunne, ettei paase
mihinkaan, ei osaa lahtea mihinkaan, ei ole ketaan,
kenen kanssa lahtisi jonnekin.

— Vanhan ihmisen yksinaisyys on myos turvat-
tomuutta. Silloin tullaan hyvin kaytannonlaheisiin
asioihin, kuten vanhuksen kokemuksiin ja ajatuksiin
siita, etta jos tarvitsen apua, saanko sita mistaan
ja jos en kykene asumaan kotona, niin paasenko
minnekaan muualle.

— Nama koskettavat mielestani taloyhtioita. Mie-
tittaisiin, voitaisiinko tai missa maarin voitaisiin “vi-
rittaa” taloyhtiédn jonkinlaista sosiaalista toimintaa.

— Taloyhtidissa joudutaan varmasti miettimaan
my®&s sosiaalista isannointia. Silla ei kuitenkaan
tarkoiteta sita, etta joku rupeaisi vanhukselle omais-
tai sairaanhoitajaksi, vaan sita, etta vanhus tietaisi,
kenelle voi soittaa ja kysya asioita.

— Sekin olisi vanhuksen kannalta tarkeaa, etta
han tietaisi, kuka voi taloyhtiéssa vaihtaa lampun,
kun se menee rikki tai kuka tulisi katsomaan vessaa,
kun se on mennyt tukkoon.

— Taloyhtidissa voitaisiin kehittaa toimintatapoja,
etta joku luontevasti kysaisee, onko vanhuksella
kaikki kunnossa, tarkistaa, etta on hengissa, vastaa
puhelimeen tai kay kaupassa hanen puolestaan tai
vie roskapussin ulos. Luulen, etta tallaisia asioita ta-
loyhtidissa vaistamatta tulee eteen. En sitten tieda,
miten ne voisi taloyhtidissa jarjestaa, mutta tilausta
kuitenkin on ja aika pienilla asioilla voisi hoitaa,
Marja Jylha viela toteaa.

Gerontologia on ikdaantymisen ja vanhenemispro-
sessin tutkimusta.

Gerontologia on monitieteista ja sen puitteissa
voidaan tutkia esimerkiksi ikaantymisen fyysisia,
psykologisia ja sosiaalisia ndkdkohtia, ikaantyvan
vaeston yhteiskunnallisia vaikutuksia, kokemuksellises-
ta vanhenemista ja eldaméankulkua seka vanhenemisen
Syita ja seurauksia, esimerkiksi pitkaikaisyyden
salaisuuksien tutkimus.
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ta. Vanhoja ihmisia haastateltaessa he sanovat juuri
nain, etta toivon kykenevani asumaan kotona mah-
dollisimman pitkaan. Mutta useimmiten vanha ih-
minen nakee hyvin selkeasti myd&s sen, etta voi tulla
hetki, jolloin se ei enaa ole mahdollista ja silloin he
miettivat, mika se asuinpaikka sitten on.

— Teknologia tuo vanhankin ihmisen kotiin hy-
via ratkaisuja, mutta uskoisin, etta ne ovat usein
sellaisia, joita ei edes huomaa. Teknisia ratkaisu-
ja, joita ei niin sanotusti tarvitse kayttaa, vaan jotka
toimivat jotenkin muuten, automaattisesti.

Yksi esimerkki vaikkapa tama: Kun vanha ihmi-
nen nousee sangysta ja astuu lattialle, huoneen va-
lot syttyvat. Kuinka monta kaatumisonnettomuut-
ta voitaisiinkaan valttaa tallaisen teknisen ratkaisun
ansiosta, voi vain kysya.

— Tulevaisuudessa ovet voivat aueta sormitun-
nistimilla. Sormi laitteeseen ja ovet aukeavat. Se
olisi kateva juttu varsinkin silloin, kun yritat paasta
raskaista ovista sisaan rollaattorin kanssa.

Digitalisaatio tulee varmasti vaikuttamaan ihmi-
siin — ellei niinkaan kotiin, mutta ainakin asioiden
hoitamiseen.

— Sahkoinen asiointi toisaalta helpottaa niiden
ihmisten toimia, jotka kykenevat sithen. Toisaalta se
on aivan ilmeinen ikasyrjinnan muoto. On ihmisia,
jotka eivat ole internetia ikina elamassaan kaytta-
neet, eivatka sita pysty edes opettelemaan. Digitali-
saatiossa insindodritkaan eivat kykene ratkaisemaan
niita asioita, jotka johtuvat esimerkiksi naon, hieno-
motoriikan ja ajattelutoiminnan heikentymisesta ja
sita kautta vaikuttavat esimerkiksi tietokoneen kayt-
tamiseen, han viela pohtii.

Kotihoidon muututtava radikaalisti
Kaiken kaikkiaan vanhustenhuoltoa ja sen jarjesta-
mista suunniteltaessa pitaisi Marja Jylhan mielesta
ottaa huomioon se, etta vanhoja ihmisia on tulevai-
suudessa enemman ja vanhat ovat vanhempia kuin
ennen.

— Tama koskee taloyhtioitakin. Varmasti hoito-
paikkojakin tarvitaan, koska on raakaa ajatella, et-
ta kaikki ihmiset voisivat asua kotonaan loppuun
saakka. Jossakin vaiheessa kodista tulee nain ajatel-
len vankila.

— On myds selvaa, etta kotihoidon taytyy radi-
kaalisti muuttua, jos ihmisten halutaan asuvan ko-
tona. Voi kysya, mita tama tarkoittaa asunto-osa-
keyhtioissa. No ainakin sita, etta kotihoitajista tulee
uusia toimijoita muiden taloyhtididen toimijoiden
— osakkeenomistajien, vuokralaisten, isannoitsijoi-
den, huoltomiesten, remontoijien — joukkoon.

I Tampereen ja Jyvéaskylan yliopistojen yhteinen
Gerontologian tutkimuskeskus sekd Kasvun ja vanhenemi-
sen tutkijat, Societas Gerontologica Fennica ja Suomen
geriatiet jarjestavat 19.-22.6.2016 pohjoismaisen geronto-
ligikongressin. Sen yhteydessa pidetdaan nayttely, jossa on
mahdollisuus esitelld ikaantymiseen liittyvia tuotteita ja
palveluita. Lisatietoja: jarjestelytoimikunnan puheenjohtaja
Marja Jylhé, puh. 040 588 9100, marja jylha@uta.fi
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Teksti: Riina Takala

ESTEETTOMYYSKARTOITUKSESTA HYODYLLISTA TIETOA
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Esteettomyys on pienia
] L] L L L] L]
ja 1soja arjen asloita
Jos taloyhtion hallituksen jasenet istutettaisiin pyoratuoliin tai
kulkupeliksi tarjottaisiin rollaattoria ja heidan pitaisi kokeilla,
miten pyoratuolin tai rollaattorin kanssa pystyy kulkemaan
taloyhtion tiloissa, voi olla, etta he tarkastelisivat sen jalkeen

monia esteettomyyteen liittyvia ongelmia aivan toisenlaisesta
nakokulmasta kuin ilman omakohtaista kokemusta.
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ain uskoo Puheenjohtajien Klubin veta-
ja Mika Artesola, joka uskoo, etta kaiken
kaikkiaan taloyhtidissa joudutaan tule-
vaisuudessa entista enemman paneu-
tumaan esteettémyyteen liittyviin asioihin - osin
vaeston ikdantymisen mydta. Toki myds siksi, etta
esteettdmyys on laajalti tarkasteltuna kaikkia ihmi-
sid jokapaivaisessa arjessa koskettava asia — taloyh-
tion pihasta omaan kotiin saakka ulottuva asia.
Esteettomyyskartoittaja Kirsi Hoikkala Disne
Oy:sta korostaa, etta esteettomyytta voidaan paran-

KUVA: KIRSI HOIKKALA DISNE OY

X II

\

-"IIIIIIT_

taa kerros- ja rivitaloyhtidissa toisinaan hyvinkin
pienin ja edullisin toimin. Suuremmat parannukset
sen sijaan kannattaa nivoa yhteen jonkin muun ta-
loyhtidssa tehtavan remontin kanssa.

Ulkopuolisen nakemys
esteettomyydesta hyodyksi

— Tein viime vuoden lopulla ja taman vuoden alus-
sa seitseman asunto-osakeyhtion kerrostaloihin
esteettomyyskartoitukset. Niissa selvitin, minkalai-
sia ongelmakohtia esteettomyyden kannalta talo -



yhtidissa on ja laadin kehittamisehdotuksia ongel-
mien ratkaisemiseksi, Kirsi Hoikkala kertoo hank-
keesta, joka sai alkunsa Puheenjohtajien Klubin
puitteissa pidetysta tilaisuudesta.

Tyypillisia ongelmia esteettomyyden kannalta
yleensa ovat portaat tai korkeat nousut, jotka vai-
keuttavat asukkaan paasemista pihalta ulko-ovelle.

Tai sitten taloyhtion ulko-ovi ja porrashuoneen
valiovi ovat niin raskaita, etta niiden avaaminen on
vaikeaa, varsinkin jos kasissa on kauppakassit tai
yrittaa paasta sisaan rollaattorin kanssa.

Uusissa kerrostaloissa ovien avaaminen onkin
usein hankalaa. Oven pitaa olla turvallinen, eris-
taa hyvin aanta ja saastaa energiaakin, minka seu-
rauksena rakenteesta tulee paksu ja sita kautta ras-
kas. Uusissa rakennuksissa ovet kannattaisikin Kirsi
Hoikkalan mielesta varustaa jo alunperin automaat-
tisilla, sahkoisilla aukaisija-sulkija-mekanismeilla,
mutta niita voinee asentaa myos jalkikateen.

— Monissa taloissa on kasijohteita vain yhdel-
1a puolella portaita. Tilanne on ongelmallinen, jos
henkild ei pysty kayttamaan kuin toista kattaan tai
kasissa on kantamuksia, Kirsi Hoikkala jatkaa esille
nousseista puutteista.

— Lisaksi monista portaista puuttuu askelmien
kontrastiraidat. Se on tarkea asia normaalinakdisel-
lekin, mutta erityisesti heikkonakoiselle, jonka on
vaikea varsinkin hamarassa hahmottaa askelmat.

hoidettu rakennus sailyttaa arvonsa ja pitaa asukkaat

tyytyvaisina.
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(Puh. hinta 8,28 snt + 7 snt/min (lankapuh.) tai + 17 snt/min (matkapuh.).

Parvekelasitus pienentaa tutkitusti energiankulutusta
seka suojaa parvekerakenteita rapautumiselta. Hyvin

020 7403 200
info@lumon.fi
www.lumon.fi

Myds riittava ja oikeisiin kohtiin sijoitettu valais-
tus on esteettdman kulkemisen kannalta kaikille ih-
misille tarkea asia.

Tasta syysta Mika Artesola korostaa sita, miten
tarkeaa on miettia porraskaytavien valaistus koko-
naisuutena.

— Kun porraskaytavien valaisimet yhdistetaan lii-
ketunnistimiin, silloin valitasanteet saatetaan jattaa
lampuitta. Silloin ei kuitenkaan ole huomioitu lai-
sinkaan sita, etta kun tulet portaita alas, niin valita-
sanne on pimea ja valo syttyy vasta sitten kun olet
alhaalla. Siihen tulee aika pitka pimea patka, han
harmittelee.

Ratkaisuja

voi loytya helpostikin

— Taloyhtidissa oltiin selvasti kiinnostuneita esteet-
tomyyteen liittyvista asioista ja ilmeisesti tarvetta-
kin parannusten tekemiseen oli jonkin verran, kos-
ka taloissa asuu myos pyoratuolilla ja rollaattorilla
liitkkuvia ihmisia, Kirsi Hoikkala toteaa kartoittamis-
taan taloyhtidista.

Toisaalta voi olla niinkin, etta pitkaan asunnos-
saan asunut tottuu kulkemisen vaikeuksiin tai sit-
ten niita ei vain itse valttamatta huomaa. Siksi utko-
puolisen asiantuntijan kartoitusta pidettiin taloyh-
tidissa hyvana osoittamaan myos sen, etta moniin
ongelmiin on olemassa ratkaisujakin.
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energiansaastohyoty!

Parvekelasit saastavat energiaa tutkitusti.

Tilaa nyt arvio parvekelasien vaikutuksesta
energialaskuun tayttamalla lomake:
www.lumon.fi/energialaskuri
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— Meidan pitaisi ehka jarjestaa uusi tapaaminen
taloyhtididen edustajien kanssa kuullaksemme, mi-
ta toimia esteettomyyden eteen on tehty vai onko
tehty mitaan. Jokaisessa kohteessa oli seka nopeas-
i ja edullisestikin toteutettavia ratkaisuja ja toisaalta
hankkeita, jotka olisi syyta tehda jonkin muun re-
montin yhteydessa, Kirsi Hoikkala viela toteaa.

Porrasaskelmien kontrastinauhat ja tilojen vari-
tysten muuttaminen ovat esimerkkeja helposti teh-
tavista muutoksista. Lisaksi esiin tulivat porrashuo-
neiden ilmoitustaulujen sijaintiin tai tiedotteiden
tekstikokoon liittyvat asiat.

— Monissa porrashuoneissa ilmoitustaulut on si-
joitettu lahelle ulko-ovea silla seurauksella, etta ul-
koa tuleva valo heijastuu lasin pintaan, eika heik-
konakoinen nae lukea sita. Tai sitten ilmoitustaulu,
jossa on vaikkapa remonttitiedotteita, on sijoitet-
tu niin korkealle, ettei sita pienikokoiset ihmiset tai

lapset nae lukea. Tiedotteiden tekstin kirjasinkoko
tuli myds esiin eli ongelmana voi olla, ettei asukas
nae lukea liian pienta tekstia.

— Pihan tasoittaminen niin, etta paaovelle on ta-
sainen kulkuvayla taas on esimerkki hankkeesta, jo-
ka olisi syyta tehda jonkin isomman remontin yh-
teydessa, Kirsi Hoikkala viela mainitsee.

Miten kulku sujuu?
Esteettomyyskartoituksessa Kirsi Hoikkala kayttaa
pohjana Invalidiliiton ESKEH-projektissa laadittuja
esteettdmyyden arviointi- ja kartoituslomakkeita.

Kartoitusvaihe tarkoittaa kaytannossa sita, etta
mittaamalla, kuvaamalla ja havainnoimalla ympa-
ristéa loydetaan esteettomyyden kannalta ongel-
makohdat, joihin esitetaan raportissa ratkaisuja.

Lisaksi esteettomyyskierroksen aikana kysytaan
asukkailta heidan kokemuksistaan ja tuodaan esiin
mahdollisesti heidan kokemansa ongelmalliset asi-
at.

Esimerkiksi Mika Artesolan asuttamassa taloyh-
tiossa esteettomyyskartoituksessa kaytiin lapi paa-
sisaankaynnit, hissit, portaat, kaytavat, takapihan
sisaankaynti, pyoravarastot, pesutupa, kuivaushuo-
ne ja kylpytilat.

Kartoituksen aikana mm. mitataan ulko-ovien
leveydet, kynnysten korkeudet, ovien painot, por-
taiden leveydet, korkeudet ja syvyydet, kasijohteen
leveydet, tutkitaan materiaalit ja havainnoidaan,
milta kaide tuntuu kadessa.

Hississa katsotaan mm. painikkeiden koot, mil-
1a korkeudella ne ovat, ylettyykd niihin esimerkiksi
pyoratuolista, rollaattorin kanssa tai jos on pieni-
kasvuinen.

Luksimittarilla voidaan mitata valaistuksen tasoa,
mutta Kirsi Hoikkalan mukaan usein jo pelkastaan



omin silmin havaitsee, miten hyva tai huono va-
laistus talossa on.

Pihoilla mitataan mm. maaston, mutta myds esi-
merkiksi luiskien kaltevuutta pyoratuolilla kulkemi-
sen kannalta.

Esteettomyyskartoittaja kiinnittaa huomiota
myos eri tilojen varityksiin. Esteettomyytta voidaan
tarkastella Kirsi Hoikkalan mukaan myos esimer-
kiksi ihmisen nakdkyvyn kannalta. Taloyhtididen
pesutiloissa usein vallitsee valkoisten laattojen vari-
maailma, mika voi kuitenkin vaikeuttaa heikkona-
koisen ihmisen toimimista pesutiloissa.

— On parempi kayttaa selkeita varikontrasteja,
jolloin heikkonakoisenkin on helpompi hahmottaa
tilat ja toimia niissa. Seinan varista poikkeavan va-
rinen naulakko on helpompi erottaa seinasta kuin
seinan varinen, han mainitsee yhtena esimerkkina.

I Lisdtietoja esteettémyydesta ja kartoitusten tekemi-

sesta: http://www.invalidiliitto.fi/portal/fi/esteettomyys/

Luotettavaa palvelua padkaupunkiseudulla
vuodesta 1965

yha parempaa

Kinteistopalvelua

50 vuoden ajan

Tarjoamme sinulle ja perheellesi turvallisen ja
viihtyisén arjen.
Osaamistamme ovat:

e isdnndintipalvelut
kiinteistonhoitopalvelut
puhtauspalvelut
e viherpalvelut

Ota yhteytté ja pyyda tarjous palveluratkaisustamme!

Vuo-Kiinteistopalvelut Oy ISA
Tyynylaavantie 20
00980 Helsinki

puh. 010 821 3500 B, AN
y 1T i

i i

. 1 1

Vuo-Kiinteistgpalvelut Oy ISA

. www.vuo-kiinteistopalvelut.fi

KIINTEISTOPOSTIN UUTISKIRJE ILMESTYY
VIIKOITTAIN. SAHKOPOSTIISI MAKSUTTA JA HELPOSTI.

TILAA UUTISKIRJE
NYT JA PYSYT KARRYLLA
TUOREISSA
KIINTEISTOALAN ASIOISSA.

PS. Uutiskirjeessa saat myos vinkkeja
aikaisemmin julkaistuista
Kiinteistopostin artikkeleista,
joissa on kasitelty jotakin ajankohtaista aihetta.

www.kiinteistoposti.fi/uutiskirje
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Suuri taloyhtionumero

StOpo

Stl

Numero 9

68 000 kpl

KIINTEISTO 2015 -MESSUNUMERO

Suuri taloyhtiénumero. Kiinteistopostin vuoden 2015 suurilevikkisin numero on myaos
Kiinteisté 2015-messunumero — 68 000 kpl. Lehti jaetaan koko SIR Tietokannan
osoitteistolla ja lisaksi ostamme yli 2 000 asunto-osakeyhtidosoitetta.

LEVIKIN RAKENNE

As. Oy:iden hallitusten puheenjohtajat 49900
Sivutoimiset isannaditsijat 7 086
Ammatti-isannaitsijat 3651
Arkkitehdit ja suunnittelijat 685
Kiinteistdnhuoltoliikkeet 277
Suurkiinteistdjen omistajat, rakennuttajat, 366
kauppa ja teollisuus

LVI-urakoitsijat ja -suunnittelijat 1101
RIA ry:n yritysjasenet 158
Tilaajat, alan muut yritykset ja sidosryhmat 1479
Eduskunta 200
Taloyhtidjakelu 2 097
Messujakelu 1000
Yhteensa 68 000

Kuka taloyhtiossa paadttaa

Yhtiékokous Hallitus
Taloyhtion ylin paattava elin on Hallitus vastaa yhtion hallinnosta seka Yleensa taloyhtiolla on hallituksen
yhtiékokous. Varsinainen yhtioko- kiinteiston ja rakennusten yllapidon ja valitsema isannditsija, joka hoitaa
kous on jarjestettava vuosittain, muun toiminnan asianmukaisesta paivittaiset rutiinit ja toimii yhtion

Soitellaan!
Mediamyynti 09 2238 560
www.kiinteistoposti.fi

Isannaitsija

joissakin yhtidissa kaksi kokousta jarjestamisesta. Hallituksen valitsee hallinnollisena johtajana. Hallituksen on
yhtiéjarjestyksen maarayksen vuosittain varsinainen yhtidkokous. ohjattava isannditsijan toimintaa
mukaisesti kevaalla ja toinen syksylla. Hallitus valitsee keskuudestaan puheen- sellaisin ohjein ja maarayksin kuin
Lisaksi tarpeen mukaan — esimerkiksi johtajan ja kokoontuu hanen kutsustaan yhtiéon toiminnan kannalta on tarpeel-
merkittavista korjaushankkeista ja aina, kun yhtién asiat niin vaativat. lista. Tavallisesti taloyhtio tekee

hankinnoista - jarjestetaan ylimaarai-
sia yhtiokokouksia.

isanndinnista sopimuksen isanndinti-
yrityksen kanssa.


http://www.kiinteistoposti.fi

Teksti ja kuvat: Irene Murtomaki

HYVINVOINTITEKNOLOGIA
AUTTAA PARJAAMAAN KOTONA

Uudet innovaatiot
helpottavat arkea

Lattia, joka tunnistaa litkkeen. Varivalot, jotka kertovat ruoka-ajan.
Tartuntakasi, joka ojentaa maitopurkin. Robotti, joka lukee paivan
uutiset.

Nama ovat esimerkkeja alytekniikasta, joka tukee niin
vanhuksen, muistisairaan kuin litkuntarajoitteisenkin henkilon
parjaamista kotona.

Mita huippuunsa viritetty hyvinvointiteknologia voi tarjota,
sita esittelee Sastamalan koulutuskuntayhtyma Saskyn tiloihin
rakennettu tulevaisuuden koti.

yvinvointiteknologialla helpotetaan pdi-  muille erityistarpeita vaativille. Nain kiteyttda Sas-

vittaisia toimia, litkkumista ja kommu- kyn rehtori Anna-Leena Kivipuro..
nikointia seka lisataan turvallisuutta. Hyvinvointiteknologialla valjastettu oppimisym-
Tulevaisuuden koti mahdollistaa itse- paristo rakennettiin Euroopan aluekehitysrahaston

naisen asumisen ikaantyville, liikuntarajoitteisille ja ~ rahoittaman KOTI-hankkeen puitteissa.
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Huoltomies hukkasi
yleisavaimen. Silla
aukeaa kiinteiston
kaikki ovet.

!

Suomalainen iLOQ on maailman
ainoa elektroninen lukitusjarjestelma,
joka kehittaa tarvitsemansa sahko-
energian avaimen tyontolikkeesta,
eli toimii ilman paristoja.

Paasyoikeuksien hallinta on nopeaa
ja helppoa, kadonneet avaimet
voidaan poistaa jarjestelmasta
kaden kaanteessa.

Téna vuonna tarjoamme
taloyhtiGille myés merkittavia
kampanjaetuja.

Tutustu etuihin osoitteessa
www.iLOQ.com

(®iLoQ
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— Hankkeen nimi tulee sanoista "koti osana tule-
vaisuuden innovaatioita” Lahtdkohtana hankkeel-
le oli vaeston ikaantyminen ja tieto siita, etta kotona
halutaan asua mahdollisimman pitkaan. Toimin-
takyvyn heikentyessa tarvitaan apuvalineita, jotka
auttavat ihmista arjen askareissa.

Uutta oppimisymparistéa hyddynnetaan hyvin-
vointiteknologian asentajien koulutuksessa, joka on
sisallytetty tieto- ja tietolitkennetekniikan perus-
tutkintoon. Opiskelijat opettelevat erilaisten apu-
valineiden ja turvaratkaisujen kayttoa, huoltoa ja
asennusta. Koulutukseen voi hakeutua opintopolun
kautta.

Tulevaisuuden koti tarjoaa nayteikkunan robo-
titkkaan ja automatiikkaan myd&s sosiaali- ja terve-
ysalan opiskelijoille. Opiskelijat saavat kaytannon
tuntuman laitteisiin ja niiden kayttoon. Tydela-
maan siirryttyaan he voivat vieda eteenpain tietoa
alytekniikan tarjoamista mahdollisuuksista.

- Hyvinvointiteknologia on tulevaisuuden ala,
jota tullaan tarvitsemaan, rehtori Anna-Leena Kivi-
puro toteaa.

Han sanoo odottavansa mielenkiinnolla, kos-
ka hyvinvointiteknologia huomioidaan kerrostaloa
suunniteltaessa ja rakennettaessa. Monet ratkai-
sut ovat sellaisia, ettd niiden rakentaminen uuteen
taloon on helpompaa ja edullisempaa kuin niiden
asentaminen jalkikateen,

Keittiossa valot vaihtuvat
Tulevaisuuden kodin keittiéssa vaihtuvat tiskipoy-
dan valojen vari. Valot ohjelmoidaan niin, etta tie-
tylla varilla on oma viestinsa.

— Punainen voi muistuttaa muistisairaalle, et-
ta nyt on aika ottaa laake. Sininen voi puolestaan
muistuttaa, etta on aika sydda lounas. Ja esimerkik-
si vuorokauden ajat voidaan esittaa vareina rytmit-
tamaan paivaa, Anna-Leena Kivipuro kertoo.

Kuulovammaiselle valojen valkkyminen voi ker-
toa, etta ovikello soi. Valoilla ja varilampétiloilla voi-
daan auttaa myds esineiden hahmottamista.

Alykeittié on suunniteltu siten, etta siella on
helppo liitkkua pyoratuolilla. Tydtasoa voi siirtaa
pysty- ja vaakasuunnassa. Astianpesukone on paal-
ta taytettava. Niin ikdan mikroon ja uuniin yltaa
tuolista kasin. Lisaksi keittidssa on aputasoja, joita
on mahdollista nostaa ja laskea.

Tartuntakasi ojentaa esineita, joihin henkilo ei it-
se ylla tai pysty tarttumaan. Vastaavaa tekniikkaa on
kaytossa teollisuuden kasaus- ja valmistuslinjoilla.

Alylattia kertoo liikkeen

Suomalaista innovaatiota edustaa alylattia. Se nayt-
taa, jos huoneessa on liiketta tai jos henkild on kaa-
tunut lattialle.

— Lattiamaton alla on ohut liikkkeen tunnistava
kalvo. Tieto siita valittyy monitoriin, jossa litke na-
kyy punaisena pisteena. Paitsi hoitolaitoksia ja pal-
velutaloja alylattian voisi ajatella palvelevan myos
omaisia, jotka nakevat valosignaalista, onko esi-
merkiksi idkas aiti litkkunut tanaan kotonaan, An-
na-Leena Kivipuro selvittaa.


http://www.iloq.com

Turvallisuutta lisaa myds huoneistokohtainen
sprinklaus- eli automaattinen palonsammutusjar-
jestelma. Pienehkdn kokonsa ansiosta laitteisto voi-
daan asentaa kylpyhuoneeseen.

Apuvilineita moneen kayttoon
Tulevaisuuden kodissa on koko joukko muita elekt-
ronisia, pienempia ja isompia apuvalineita. Laa-
keannostelija ilmoittaa, kun on aika ottaa ladke.
Nakovammaiselle tarkoitettu varitunnistin kertoo
vaikkapa puseron varin. Lukulaite suurentaa tai pie-
nentaa tekstin ja silla voi muuttaa pohjan seka teks-
tin varin. Verenpainemittari ilmoittaa lukemat aa-
neen.

Nostoihin ja siirtoihin on kehitetty laitteita, jot-
ka auttavat henkildéa parjaamaan itsenaisesti, mutta
keventavat myos hoitajien tyota. WC- ja pesutiloi-
hin on asennettu runsaasti apuvalineita seka tuki-
kahvoja ja -kaiteita. WC-istuimella on kaytossa kau-
kosaatimella toimiva laite, joka pesee ja kuivaa.

Robotit auttavat hoitajia
Robotit tekevat tuloaan hoiva- ja hoitoalalle. Rans-
kassa kehitetty Nao-robotti puhuu, kuulee ja liik-
kuu. Robotissa on antureita, joiden avulla se suun-
nistaa, vaistaa esteita seka valittaa kuvaa ja aanta.
Langattoman internet-yhteyden avulla se voi kom-
munikoida ohjaajansa kanssa paikasta riippumatta.

— Nao osaa lukea esimerkiksi lehtea. Kuulija voi
valita, haluaako han kuulla urheilu- vai kulttuuriuu-
tiset. Naon opastuksella voi myds jumpata, joten se
myos kuntouttaa ja tarjoaa virikkeita.

— Robotin hyddyntamisessa on monia mahdol-
lisuuksia. Se on kuitenkin apuvaline, joka ei korvaa
koskaan ihmista, Kivipuro muistuttaa.

Alylattiassa on
miellyttava pin-
ta. Se nayttaa,
jos huoneessa
on liiketta tai
henkilé on kaa-
tunut lattialle.

Han kertoo Japanissa olevan jopa pienen pojan
kokoisia robotteja. Niita kaytetaan jo apuvalinee-
na ainakin sairaaloissa. Ne muun muassa valvovat
ja kiertavat huoneesta toiseen tarkastamassa, onko
kaikki kunnossa.

Tulevaisuuden kodissa voi tutustua myds suu-
risilmaiseen Paro-hyljerobottiin, joka on japanilais-
ta alkuperaa. Suomessa se on jo kaytdssa monessa
hoitolaitoksessa.

— Hellyttavannakdiselld robotilla on todettu ole-
van terapeuttista merkitysta. Se saattaa esimerkiksi
herattaa omissa maailmoissaan olevan muistisai-
raan henkildn kommunikoimaan. Paro muun mu-
assa havaitsee henkilon aanen ja vastaa siihen, jos
se on niin ohjelmoitu, Anna-Leena Kivipuro viela
esittelee.

KATOT JA PIHAERISTYKSET

KUNTOON!
OTA YHTEYTTA ALAN AMMATTILAISEEN

Torpankatu 4, 24100 Salo,
vaihde 020 729 1600,
puh. 0400 503 078

Pieni Teollisuuskatu 1 D,
02920 ESPOO, puh. 0400 895 227

www.sarttila.fi

SARTTILA

KATTAVAA PALVELUA
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SISAILMAN RADONIN ENIMMAISARVO LASKEE

Kavala ja kamala radon

. Irene Murtomaki

Paras aika mi-
tata sisailman
radonia on
l@mmityskausi
eli marras- ja

huhtikuun vali-
nen aika.

Sisailman radonin pitoisuusarvo kiristyy lahivuosina. Suomessa
enimmaisarvo on nyt 400 becquerelia (Bq) kuutiometrissa, josta se
laskee 300 becquereliin tai pienemmaksi.
Laboratorionjohtaja Paivi Kurttio Sateilyturvakeskuksesta (STUK)
kertoo, etta taustalla on Euroopan neuvoston hyvaksymat uudet
vaatimukset, jotka on kirjattu sateilysuojelun perusnormidirektiiviin.

38 kiinteistdypes:

uomella on vuoteen 2018 asti aikaa muuttaa

omat saanndksensa vastaamaan direktiivia.

Paivi Kurttio toimii sihteerina asiaa valmis-

televassa tydryhmassa, jonka puheenjohtaja
on sosiaali- ja terveysministerién neuvotteleva vir-
kamies Vesa Pekkola.

Talla hetkella vanhoilla ja uusilla asunnoilla on
eri viitearvot. Vanhojen asuntojen vaatimustason
ollessa 400 becquerelia kuutiometrissa on se uu-
sissa, 2000-luvun taloissa 200 becquerelia. Onko
myos jatkossa kaksi viitearvoa, se jaa Paivi Kurttion
mukaan nahtavaksi.

Uuden vaatimustason vaikutuksia on hanen
mielestaan viela vaikea ennakoida.

— STUKin arvion mukaan Suomessa on 40 000
asuntoa, joiden radonpitoisuus jaa alle 400 becque-
reliin kuutiometrissa, mutta ylittad mahdollisen uu-
den 300 becquerelin viitearvon. Tilanne muodos-
tuu ongelmalliseksi etenkin asunnon myyntitilan-
teessa, Kurttio toteaa.

Radon aiheuttaa keuhkosyopaa
Asiantuntijan mukaan tarkeinta olisi viitearvoista
riippumatta, etta ihmiset kiinnittaisivat huomiota
radoniin ja selvittaisivat sen pitoisuuden asunnos-
saan.

Radioaktiivinen radon aiheuttaa keuhkosyodpaa.
Arvion mukaan Suomessa radonkaasu on ollut vai-
kuttamassa 300 henkildon keuhkosydpaan. Tutki-

muksissa on saatu joitain viitteitd myos siita, etta
radonilla olisi yhteytta leukemiaan.

- Sisailman radon aiheuttaa ylivoimaisesti eni-
ten sateilyaltistumista Suomessa. Kaiken kaikkiaan
sen merkittavyys yhteiskunnalle on melkein samaa
luokkaa kuin esimerkiksi pienhiukkasista koituvat
ongelmat.

Radonin esiintymiseen asunnoissa vaikuttaa
niin maapera, ilmasto kuin talonrakennustapakin.

— Suomessa pahimmat alueet ovat Etela- ja
Kaakkois-Suomessa seka Lounais-Lapissa. Palve-
lussa www.radon.fi voi kayda katsomassa oman
asuinpaikkansa tilanteen. Sivuilla on postinume-
roittain tiedot radonpitoisuuksista.

Suomessa asuntojen keskimaarainen radonpi-
toisuus on korkeampi kuin monessa muussa Eu-
roopan maassa. Kun meilla luku on noin 96 bec-
querelia kuutiometrissa, se on esimerkiksi Saksassa
50 ja Englannissa 20. Suomen kanssa saman ongel-
man kanssa painivat etenkin Ruotsi ja Norja.

Pian on aika mitata radon

Radon on nakymaton, hajuton ja mauton jalokaa-
sy, jonka todentamiseen ei ole muuta keinoa kuin
mittaus.

— Mittauskausi alkaa marraskuun alusta ja jatkuu
huhtikuun loppuun, eli paras aika sisailman rado-
nin mittaukseen on lammityskausi, Paivi Kurttio
muistuttaa sopivasta ajankohdasta.



Radonmittauspurkki sijoitetaan huoneeseen,
jossa oleskellaan eniten. Yleensa yksi purkki riittaa,
mutta isommassa huoneistossa on hyva kayttaa
kahta purkkia. Kerros- ja rivitaloissa radon kannat-
taa mitata alimmassa kerroksessa.

Purkin annetaan olla paikallaan kaksi kuukautta,
minka jalkeen se lahetetaan analysoitavaksi. Tutki-
muksen hinta riippuu palvelun tarjoajasta.

Laboratorionjohtaja Paivi Kurttio toteaa, etta si-
sailman radon on hyva mitata kymmenen vuoden
valein, silla pitoisuudet vaihtelevat.

Ja jos naapuri on mitannut asuntonsa radonpi-
toisuuden, eika sita ole ollut, niin siithen ei kannata
tuudittautua. Jokainen asunto on erilainen.

Radonkorjauksissa vaihtoehtoja

STUKin tilaston mukaan Suomessa on noin 50 000
pientaloasuntoa seka 10 000 rivi- ja kerrostaloasun-
toa, joissa sisailman radonpitoisuus ylittaa nyt vii-
tearvona olevan 400 becquerelia kuutiometrissa.
Nain ollen radonkorjauksia tarvittaisiin monessa
kohteessa.

— Ihmiset jostain syysta arastelevat korjauksia.
Yhtena syyna voi olla, etta kustannukset mietityt-
tavat tai sen arvellaan olevan vaikeaa. STUKin ke-
raamien tietojen mukaan radonkorjaus on kuiten-
kin verrattain helppoa ja halpaa. Pientaloissa kor-
jauksen keskimaarainen hinta asettuu 2 500 euroon
asunnolta, Paivi Kurttio toteaa.

STUK on julkaissut oppaan Asuntojen radonkor-
jaaminen. Se on ladattavissa ilmaiseksi sateilyturva-
keskuksen verkkosivuilta www.stuk.fi.

Useissa 2000-luvulla rakennetuissa taloissa on
alapohjan alle jo rakennusvaiheessa asennettu ra-
donputkisto. Jos radonin viitearvo ylittyy, aktivoi-
daan radonputkisto viemalla sen poistokanava vesi-
katon lapi ja kytkemalla poistokanavaan poistoimu-
ri. Jos radonputkistoa ei ole, voidaan radonpitoi-
suutta alentaa lattialaatan alta ilmaa imevan radoni-
murin avulla.

Yhtena korjausvaihtoehtona on radonkaivo.

— Rivitalokohteissa on saatu hyvia tuloksia ra-
kennusten ulkopuolelle, noin neljan viiden metrin
syvyisilla radonkaivolla. Tama toimii etenkin hiek-
kapohjaisilla harjualueilla.

Helposti toteutettavia korjaustoimenpiteita ovat
esimerkiksi huonosti toimivan ilmanvaihdon pa-
rantaminen ja selvien vuotokohtien tiivistaminen.
Ne eivat kuitenkaan ole yleensa tarpeeksi tehokkai-
ta, jos radonpitoisuus on yli 400 becquerelia.

STUK tekee yhteistydssa kuntien ja STM:n kans-
sa [lman radonia -kampanjoita. Tarkoituksena on
lisata vaeston ja viranomaisten tietoja radonasioissa
seka loytaa asuntoja, joissa on vaarallisen paljon ra-
dioaktiivista radonia.

Kohdealueilla asukkaille on tarjottu kampan-
jahintaisia radonmittauksia. Lisaksi on jarjestetty
korjauskoulutusta.

TASAKATTOJEN
SLD LAATU-
TARKASTUS,
KYSY LISAA

Taloyhtiot!

on ajankohtaista nyt!

.)/( —
Mietityttaakodxkéton kunto?

Vesikaton
tarkastus

il

Meilta myos katon syyshuolto!

¢ 010 680 4010

Puhelut kiinteasta verkosta 8,35 snt/puhelu + 7,02 snt/min. Matkapuhelimesta 8,35 snt/puhelu + 17,17 snt/min.

Korjaukset ehtivit ennen talvea...

Juuri nyt on-oikea aika teettaa taloyhtion vesikatolle
kuntotarkastus, silla riittdvan ajoissa tehty tarkastus
mahdollistaa havaittujen puutteiden ja ongelmien
korjaukset vield hyvissa ajoin ennen talven tuloa.

RATT0 = TUTHA

VESIKATON LUOTETTAVA KUMPPANI
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TERVEYSHAITTOJEN ASIANTUNTIJOILLE PATEVYYSVAATIMUKSET
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— Eraan taloyhtion edustaja oli minuun hiljattain yhteydessa
kertoen tilanteesta, jossa osakas oli tilannut asiantuntijan
selvittamaan kosteusvauriota. Kun tulos ei ollut tyydyttanyt
tilagjaa, oli tama kutsunut paikalle toisen henkilon.
Uskoakseni asiantuntijarekisteri on avuksi tamankaltaisissa
tapauksissa. Valitessaan patevyysvaatimukset omaavan
asiantuntijan tilaaja voi luottaa saamaansa selvitykseen,
neuvotteleva virkamies Vesa Pekkola arvelee.

Vesa Pekkola
pitaa tarkeana,
ettd uudessa
asumisterveys-
asetuksessa on
maaritelty ra-
kennusten ter-
veyshaittoja
selvittavien
asiantuntijoi-
den patevyys-
vaatimukset.
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udessa toukokuussa voimaan tulleessa
asumisterveysasetuksessa on maaritelty
rakennusten terveyshaittoja selvittavien

asiantuntijoiden patevyysvaatimukset.
Patevyysvaatimukset koskevat terveydensuojelu-
viranomaisten kayttamia ulkopuolisia asiantuntijoi-

ta. Mutta yhta kaikki patevyysvaatimukset tayttavi-
en asiantuntijoiden rekisterista on hyotya jokaiselle,

joka haluaa selvittaa esimerkiksi rakennuksen kos-
teus- tai homevauriota tai huoneiston sisailmaon-
gelmia.

Kosteusvaurioita ja sisailmaongelmia selvittavien
asiantuntijoiden joukko on Pekkolan havaintojen
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mukaan ollut kirjava, mika on aiheuttanut ristiriito-
ja seka hamminkia ja hammennysta.

- Jotkut asiantuntijat ampuvat reilusti yli ja jot-
kut vahattelevat, eivatka l6yda syita sisailmaongel-
miin, han kuvailee.

Osaamis- ja

ty6kokemusvaatimuksia

Uuteen asumisterveysasetukseen on kirjattu ul-
kopuoliselta asiantuntijalta vaadittava osaaminen
ja alaan liittyva tyokokemus. Patevyysvaatimukset
ovat nyt valtakunnallisesti yhtenaiset ja koulutus-
ta pyritaan saamaan jatkossa ympari Suomen, joten
myos alueellinen tasa-arvo toteutuu.

— Koulutuksen jarjestaminen, osaamisen tunnis-
taminen seka rekisterit pelisaantdineen ovat tyén
alla. Tavoitteena on, etta koulunpenkilta saisi pate-
vyyteen tahtaavaa koulutusta, joten kaikkia ei tar-
vitse taydennyskouluttaa.

Jo alalla olevien asiantuntijoiden ei tarvitse kay-
da patevyyden hankkimiseksi tarvittavaa koulutus-
ta kokonaisuudessaan, vaan he voivat hyvaksyttaa
aikaisemmin hankitun osaamisen osaksi patevyyt-
ta. Neuvotteleva virkamies Vesa Pekkola korostaa
tavoitteena olevan, etta patevyyden hankkiminen
olisi mahdollisimman sujuvaa, kuitenkin niin, etta
osaamistasosta ei tingita.

Han arvioi, etta patevoityneilla asiantuntijoilla on
tulevaisuudessa yha enemman kysyntaa. Pekkola
laskee, etta viranomaisten kayttdon tarvitaan aina-
kin parisataa patevyysvaatimukset tayttavaa asian-
tuntijaa.

— Tarvitsemme patevat asiantuntijat, joihin vi-
ranomaiset voivat luottaa. He osaavat tutkia raken-
nukset siten, etta terveyshaittaa aiheuttavat tekijat
loytyvat - liloittelematta tai vahattelematta.

Asiantuntijoiden patevyysvaatimusten kanssa
eiolla aivan uuden asian aarelld. Niitd on niin sa-
notusti jumpattu ymparistoministerion Kosteus- ja
hometalkoiden puitteissa. VIT:n sertifioimia raken-



nusterveysasiantuntijoita on talla hetkella rekiste-
rissa yli sata.

Rakennusterveysasiantuntijoiden lisaksi on
maaritelty patevyysvaatimukset kuntotutkijoille ja
sisdilma-asiantuntijalle.

Rakennusterveysasiantuntijoista ja sisailma-asi-
antuntijoista rekisteria yllapitaa VT T Expert Services
Oy. Kosteusvaurion kuntotutkijoiden asiantuntija-
rekisteri 16ytyy FISE Oy:n sivuilta.

Sosiaali- ja terveysministerid valvoo henkildser-
tifioijien toimintaa ja toimii sertifiointijarjestelmas-
sa viranomaisena. Henkilosertifioijat vastaavat ser-
tifioinnista ja rekisterin yllapitamisesta, hyvaksyvat
koulutuksen jarjestajat ja kasittelevat muun muassa
valitukset.

Normiluonteisesta
ohjeesta asetukseksi
Uutta asumisterveysasetusta valmisteltiin parin
vuoden ajan. Tydn pohjana oli asumisterveysoh-
je vuodelta 2003. Paivittamisen tarvetta ei luonut
viime vuosina runsaasti esilla olleet kosteus- ja ho-
mevauriotapaukset, vaikka niin voisi ajatella. Uuden
asetuksen laatimisen taustalla on perustuslaki, joka
edellyttaa ministeriota tekemaan normiluonteisen
ohjeen sijaan asetuksen.

— Asumisterveysohje oli edelleen toimiva, ei-
ka siina ollut ainakaan suuria epakohtia. Nain ollen
paljon asioita tuotiin ohjeesta suoraan asetukseen.

Toki paivitysta tarvittiin, koska vuosien varrella on
ilmaantunut myos uusia juttuja, kuten mineraa-
likuitupoly. Lisaksi esimerkiksi mikrobipykalaan
tehtiin tarkennuksia, muun muassa tutkimusmene-
telmiin.

Ohjeen ja asetuksen erosta Vesa Pekkola toteaa,
etta asetuksen soveltaminen oikeudessa on yksin-
kertaisempaa. Tosin asumisterveysohjekin taytti ta-
man tehtavan aikaisemmin viranomaisasiakirjana,
johon oikeudessa nojattiin.

Asetus maarittaad

asunnon terveydelliset olosuhteet
Terveydensuojelulain mukainen asumisterveysase-
tus maarittelee terveydelliset olosuhteet asunnoissa
ja oleskelutiloissa.

— Asunnossa ei saa olla olosuhdetekijaa, joka ai-
heuttaa terveyshaittaa. Fysikaalisiin tekijoihin lu-
keutuvat huoneilman kosteus, lampotila, vesijoh-
toveden lampdtila, ilmanvaihto ja melu. Kemialli-
siin tekijoihin kuuluvat esimerkiksi formaldehydit,
pienhiukkaset, asbesti, mineraalikuitupdly ja tupa-
kansavu. Biologisia tekijoita ovat homeet ja mikro-
bit.

Asetuksessa on saadetty terveyshaitan arvioin-
tiperusteet mittauksineen ja sisailmaolosuhteiden
toimenpiderajat.

— Toimenpiderajan ylittaminen tarkoittaa sita,
etta silloin on ryhdyttava selvittamaan haittaa ja tar-
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vittaessa poistamaan sita. Asumisterveysasetukses-
sa on kuitenkin niin kutsuttu maalaisjarkipykala,
jonka mukaan toimenpiderajoista voidaan tarvitta-
essa ja perustellusti joustaa, jos se on terveydensuo-
jelun nakokulmasta tarpeen, Pekkola alleviivaa.

Han toteaa, etta asiassa tarvitaan patevia ja am-
mattitaitoisia asiantuntijoita.

Monet toimenpiderajat pysyivat aikaisempaan
asumisterveysohjeeseen verrattuna lahes ennal-
laan, kuten asuntojen lampétiloihin liittyvat asiat.
Yhtend uutena toimenpiderajana Pekkola mainit-
see kesaajan maksimilampétilan, joka on 32 astetta.
Tosin tana kesana ei ole ollut vaaraa, etta rajaa ha-
tyyteltaisiin.

Melun toimenpiderajat ovat niin ikaan suurin
piirtein samat kuin ennen. Pykalaa laadittaessa ja
toimenpidearvoja pohdittaessa on otettu huomioon
myds tuulivoiman aiheuttama melu.

Parveketupakointi

murheenkryynina

Asumisterveysasetuksessa on oma pykala tupakan-
savulle. Sen mukaan sisailmassa el saa toistuvas-

ti esiintya aistinvaraisesti tunnistettavaa tupakan-
savua, joka on kulkeutunut asuntoon tai muuhun
oleskelutilaan ulkoa tai muualta rakennuksesta.

Neuvotteleva virkamies Vesa Pekkola toivoo, etta
talla parannetaan tupakansavun terveyshaitan arvi-
ointia. Tahan mennessa sen todentaminen on ollut
vaikeaa.

— Viranomaisvalvonta tassa asiassa on ylipaataan
ongelmallista. Kun asukas ilmoittaa, etta nyt hanen
huoneistossaan on savua, niin ehtiikd viranomai-
nen juuri silloin paikalle ja jos ehtiikin, niin onko
savu jo haihtunut. Kaiken kaikkiaan viranomaisil-
la ei ole ollut tahan saakka kunnon keinoa puuttua
tupakansavuun. Toivottavasti uusi pykala tuo tilan-
teeseen parannusta.

Tupakansavun mittaamiseen on Pekkolan mie-
lesta paras ratkaisu merkkiainetutkimus. Sen avulla
voidaan tutkia savun paaseminen asuntoon. Savua
voidaan mitata myos passiivikeraimin, mutta ta-
man ongelmana on valvomaton mittaustapa.

Tupakansavua koskeva uusi pykala testattaneen
aikanaan oikeudessa. Paras ratkaisu Vesa Pekkolan
mielesta kuitenkin olisi, jos ns. parveketupakointia
koskeva saadds saataisiin tupakkalain puolelle. Sil-
loin valvottaisiin tupakkalainmukaisuutta, eika sa-
vusta koituvaa terveyshaittaa tarvitsisi osoittaa.

— Tupakansavu on vaikea asia viranomaisille ja
erityisesti ihmisille, jotka siita karsivat.

Uuden tupakkalain mukaan taloyhtiot voisivat nykyista
helpommin kieltda tupakoinnin parvekkeella. Uusi laki ei
kieltdisi tupakointia parvekkeella tai asunnon ulkoalueilla,
mutta antaisi taloyhtiélle mahdollisuudet rajoittaa sita.
Taloyhtid tarvitsisi kieltoon tai rajoitukseen terveysviran-
omaisen lausunnon tupakoinnin aiheuttamasta savuhai-
tasta.

Lausunnot uudesta tupakkalaista pitaa antaa 28. syyskuuta
mennessa. Hallituksen esitys on tarkoitus antaa eduskun-
nalle vield loppuvuodesta.
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Teksti: Riina Takala

KIVIJALKAKAUPPA ASUNNOKSI, LIIKETILAAN
KUNTOSALI, KAHVILA MUUTTUU RAVINTOLAKSI

Rakennusvalvonnalla
tyosarkaa

riittaa

Taloyhtiét ha-
luaisivat muut-
taa toimisto- ja
liiketiloja asu-
miskayttoon.
Kayttotarkoi-
tuksen muu-
tokset tyollista-
vat Helsingin
rakennusval-
vontaa melkoi-
sesti.

Taloyhtididen tilojen kayttotarkoituksenmuutoksista on tullut
Helsingin rakennusvalvonnassa huomattavan iso tyosarka.
Nyt halutaan palauttaa toimistoina kaytettyja huoneistoja
takaisin asunnoiksi tai muuttaa piharakennuksia asunnoiksi.
Tai sitten taloyhtion tiloihin tulee uudenlaista liiketoimintaa,
esimerkiksi ravintoloita tai kahviloita tai kuntosaleja.

ayttétarkoituksenmuutokset eivat ole ihan

helpoimmasta paasta olevia asioita raken-

nusvalvonnan nakokulmasta katsottuna,

Helsingin kaupungin rakennusvalvonnan
lupayksikon paallikkoé Juha Veijalainen myontaa.

Yleisin "muutostyyppi” on aikanaan piilokontto-

reiksi muuttuneiden huoneistojen palauttaminen
takaisin asuntokayttoon, varsinkin Helsingin kanta-
kaupungissa. My0s taloyhtidissa sijaitsevia myy-
malatiloja on muutettu ravintoloiksi tai kahviloiksi
tasaiseen tahtiin.

Rajoitettu rakennuskielto
kantakaupungissa
Ns. kivijalkakauppojen muuttamiset asunnoiksi
ovat Veijalaisen mukaan selvasti lisaantyneet, var-
sinkin kantakaupungissa. Tata kaupunkielamaa
koyhdyttavaa kehitysta on kuitenkin ryhdytty hi-
dastamaan ja tietyt kaupunginosat ovat muutosten
suhteen rajoitetun rakennuskiellon piirissa.
Rajoitettu rakennuskielto tuli voimaan viime
vuoden alussa. Se koskee kantakaupungissa ensim-
maisen kerroksen ja kadunvarsien myymala-, lii-
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ke- ja toimitilojen muuttamista asuinkayttodn ja on
voimassa Kruunuhaan, Kluuvin, Kaartinkaupungin,
Kampin, Punavuoren, Eiran, Ullanlinnan, Katajano-
kan, Kaivopuiston, osassa Sornaista, Kallion, Alppi-
harjun, Etu- ja Taka-Todlon, osassa Hermannin ja
Vallilan kaupunginosia.

— Asuntomuutokset, joiden seurauksena kivijal-
kamyymalat tai litke- ja toimistotilat haviaisivat ko-
konaan, ovat rakennuskiellon takana ja edellyttavat
poikkeamishakemusta nailla tietyilla alueilla, Veija-
lainen toteaa.

Rajattu rakennuskielto ei kuitenkaan tarkoita yk-
siviivaisesti sita, ettei muutoksia sallittaisi, mutta jo-
kainen hanke rajatun rakennuskiellon aikana ja alu-
eella, jota se koskee, arvioidaan tapauskohtaisesti.

Toimitiloja voidaan siis muuttaa asunnoiksi, mi-
kali se katsotaan tarkoituksenmukaiseksi. Poikkea-
mishakemusten kasittelyssa kiinnitetaan huomiota
alueen monipuolisen rakenteen turvaamisen ja toi-
mintaedellytysten sailymisen lisaksi rakennuksen
tai sen osan seka tontin soveltuvuus asuinkayttéon.

Liiketiloista halutaan asuntojakin
Asuintiloiksi halutaan muuttaa hyvin monenlaisia
tiloja. Esimerkiksi kantakaupungissa on paljon aika-
naan pienteollisuuden kayttodn rakennettuja piha-
rakennuksia, joihin mieluusti tehtaisiin asuntoja.

Asuntoja suunnitellaan myos isoihin nayteikku-
nallisiin liiketiloihin. Silloin joudutaan usein Vei-
jalaisen mukaan vaikeasti ratkaistavien kysymys-
ten aarelle, kuten miten ratkaista aaneneristavyys
asumisen kannalta, miten jarjestaa poistumistiet,
ilmanvaihto, paasy rakennuksen muihin tiloihin,
wec-tilat, esteettdmyys. Ja entas jos tilaan ei paase
taloyhtion porrashuoneen puolelta, vaan ainoas-
taan ikkunalliselta puolelta.

Kahvila muuttuukin ravintolaksi....
Liiketilojen muuttaminen kahviloiksi tai ravinto-
loiksi on Veijalaisen mukaan kovasti yleistynyt. Nii-
hin taytyy hakea muutosten rakennuslupa, koska
asiakasmaaran lisaantymisen ja toiminnan luon-
teen muuttumisen vuoksi lisaantyvat tallaiset vaati-
mukset, kuten poistumistiet, ilmanvaihto, aanene-
ristys rakennuksen muihin tiloihin pain, WC-tilat ja
esteettdmyys.

— Kannattaa selvittaa kunnolla etukateen, miten
nama kaikki erilaiset vaatimukset pystytaan toteut-
tamaan, ettei olla tilanteessa, jossa toimija on hank-
kinut tilan, ryhtyy rakentamaan ja sitten térmaa
naihin vaatimuksiin ja huomaakin, ettei niita kyeta
tayttamaan. Se on tuskainen paikka sille toimijalle,
taloyhtiolle ja meille 16ytaa sithen ratkaisu, Veijalai-
nen korostaa.

Asunto-osakeyhtiéllakin
vastuutilanteensa

Kun taloyhtion tiloissa vaihtuu toimija, mutta sen
takia ei tarvita muutostdita, niin rakennusvalvon-
nalta ei lahtokohtaisesti tarvita lupaa. Silloin ollaan
tilanteessa, etta esimerkiksi tiloissa asiakasmaara
ei lisdanny, tilojen toiminnan luonne ei muutuy, ei-

vatka vaatimukset turvallisuuden ja terveellisyyden
nakokulmasta siksi kasva.

— Mutta taloyhtion pitaa olla tassa tarkkana, sil-
la tilan kaytto ja toiminta jaa siina vaiheessa talo-
yhtidn vastuulle. Rakennusvalvonta ei enaa sithen
puutu.

Toimijan vaihtuessa asunto-osakeyhtion hallin-
non taytyy arvioida, minkalaisia rakennusteknisia
muutoksia mahdollisesti tarvitaan, esimerkiksi aa-
neneristyksen suhteen, henkilomadran lisaantymi-
sen vuoksi tai ravintolan keittidtyypin vaihtumisen
vuoksi.

Taloyhtion kannattaa miettia asiaa myos silta
kannalta, etta jos esimerkiksi uusi ravintoloitsija pi-
taa ravintolaansa auki huomattavasti pidempaan
kuin entinen, syntyykd esimerkiksi melusta asu-
mishaitta. Taloyhtio saattaakin joutua selvittamaan
syntyneita hairioita ymparistokeskuksen ja terveys-
tarkastajien kanssa — kovasta metelista kun on va-
litettu.

Aineneristivyysongelmat

hankalia ratkaistavia

Aineneristys on Veijalaisen mukaan kaikkein suu-
rin ongelma, joihin liiketilojen kayttétarkoitusten
muutoksissa aina térmataan. Ja varsinkin niin, etta
uusi toiminta hairitsee ylakerroksissa asuvia. Ravin-
tolat ovat Veijalaisen mukaan tassa suhteessa suuri
murheen kryyni. Ongelman ydin on juuri siina, etta
melutaso muuttuu huomattavasti alkuperaista kor-
keammaksi.

— Uusi trendi on tuonut tiloihin kuntosaleja, jot-
ka ovat aaneneristavyyden suhteen aarimmaisen
hankalia. Ne aiheuttavat runkomelua. Ne voivat olla
auki vuorokauden ympari, kuntoilijat pudottelevat
painavia painoja lattialle — kelloon katsomatta aa-
muyon tunteinakin. Nama ongelmat ovat oikeasti
ONGELMIA.

Veijalaisen mukaan rakennusvalvonnalla on tal-
laisia kayttotarkoitusten aiheuttamien lisavaatimus-
ten kasittelemisessa kaksi vaihtoehtoa.

— Joko nostetaan lupavaatimusten rimaa niin
korkealle, etta kaikki mahdolliset kauhuskenaariot,
jotka tilanteessa voidaan nahda, pystytaan taytta-
maan. Esimerkiksi kuntosalitapauksessa tarvittavi-
en lisaeristysten rakentaminen on varmasti kallista
ja joissain tapauksissa myos mahdotonta. Ja entas
jos vaatimukset ovatkin turhia, koska ennalta ajatel-
tu kauhuskenaario ei koskaan toteudukaan. On teh-
ty turhaa tyéta.

- Toinen, viisaampi vaihtoehto tamankaltaisis-
sa toimintamuutoksissa, olisi se, etta taloyhtid kayt-
taa "isannan aanta’, ottaa sen vastuun, joka silla on
mahdollista ottaa ja antaa lupahakemuksen yhtey-
dessa sitoumuksen.

— Siina taloyhtid ilmaisee hyvaksyvansa sen, etta
uutta kayttotarkoitusta koskevassa luvassa edelly-
tetaan vain se taso, minka rakentamismaaraykset
edellyttavat - toki siis rakennusvalvontakin jo jou-
tuu tata asiaa edellyttamaan.

Lisaksi taloyhtio sitoutuu siihen, ettei se salli ti-
lassa tama kriteerin ylittavaa toimintaa, mutta jos



sallii, sitoutuu huolehtimaan aaneneristyksen pa-
rantamisesta.

Veijalainen néyttaa esimerkin: "Adneneristyksen
riittavyys kuntosalitoimintaan. Vahvistamme, etta
Asunto Oy X:n hallitus katsoo aaneneristyksen riit-
tavan X Oy:n kuntosalitoiminnalle. Mikali toimin-
nassa tulee muutoksia tai toimija muuttuu, vastaa
taloyhti6é aaneneristavyyden riittavyydesta muut-
tuneessa tilanteessa.” Paikka, paivamaara, Asunto
Oy:n nimi ja allekirjoitus.

- Olemme edellyttaneet, etta taloyhtion hallin-
to tekee sitoutumisestaan tallaisen paperin, jossa
sanotaan, miten toimitaan. Sitten olemme myon-
taneet luvan. Katsotaan nyt jatkossa, miten naiden
kanssa kay. Mutta tamahan olisi oikeasti se loogisin
tapa — ei tehda turhia asioita ja on selvat pelisaan-
not olemassa, jos toimintaan tulee muutoksia.

"Avoimen” valtakirjan

sekamelska

Taloyhtion tilojen kayttdtarkoituksen muutoksissa
pitaisi Veijalaisen mielesta toimia niin, etta se, joka
haluaa tehda tiloissa sita jotakin, tekee yhteistyota
taloyhtion hallinnon kanssa. Asioista paatetaan jar-
jestyksessa ja asianmukaisesti.

Parhaassa tapauksessa taloyhtién hallinto hoitaa lu-
pa-asian niin, etta kaikki tietavat, mita ollaan teke-
massa. Saadaan paatos ja hoidetaan homma.

— MUTTA kaytantd on toinen - valitettavan mo-
nessa tapauksessa. Nimittain - isannoitsija, jos ha-
nella on nimenkirjoitusoikeus, tai joku muu taho,
antaa esimerkiksi osakkaalle tai muulle toimijalle
pelkan valtakirjan. Sen jalkeen taloyhtio ei tieda yh-
taan mitaan, mita se osakas tai toimija tekee raken-
nusvalvonnan lupakasittelijan kanssa.

— Ja vastaavasti - meidan lupakasittelijamme ei
tieda yhtaan mitaan siita, milla edellytyksilla taloyh-
ti6é on antanut valtakirjan, koska sita asiaa ei ole sii-
hen valtakirjaan kirjoitettu.

— On haettu lupaa, jonka myontaminen on mah-
dollista. Sen jalkeen alkaa hirvea meteli siita, mik-
si rakennusvalvonta on tallaisen luvan myontanyt,
kun se ei pida yhtaan paikkaansa sen kanssa, mita
taloyhtitssa on asiasta ajateltu. Sukset menevat ris-
tiin, Veijalainen viela varoittaa.

— Taloyhtion ei pitaisi missaan tapauksessa jattaa
asiaa toimijalle annettavan valtakirjan varaan, vaan
pitaa silmalla - sithenhan liittyy nykyisen asunto-
osakeyhtiolainkin pykalat — etta taloyhtié oikeas-
ti tietad, mita tapahtuu ja paattaa sitten, etta se, jolle
lupa on annettu, saa viela rakentaakin sen aiko-
mansa, Veijalainen viela toteaa.

I Artikkeli perustuu Helsingin rakennusvalvontaviraston
Jjarjestdmaan seminaaritilaisuuteen.

Tasta linkista ndaet Juha Veijalaisen puheenvuoron ko-
konaisuudessaan: http://www.hel. fi/www/Helsinki/fi/
asuminen-ja-ymparisto/rakentaminen/korjaus_muutos/
kayttotarkoituksen/

jeti-ikkuna

-kuin tehty taloyhtioille

Miksi vaihtaisit koko ikkunan

vain kuluneen ulkopuitteen vuoksi?

Jeti-menetelmdssd ikkunan vanha ulkopuite uusitaan sddnkestavaksi
alumiinipuitteeksi. Yhdessd karmiosan kanssa se muuttaa puuikkunan
rakennuksen kayttoidn kestavaksi puualumiini-ikkunaksi.
Korjaus on nopea, osakkaille vaivaton ja oikeudenmukainen.

Lisdtiedot
www.jeti-ikkuna.fi
0500 603 953/ Jouni Ruuska
info@jeti-ikkuna.fi

PRESS!

KIINTEISTOPOSTIN UUTISKIRJE ILMESTYY
VIIKOITTAIN. SAHKOPOSTIISI MAKSUTTA JA HELPOSTL

TILAA UUTISKIRJE
NYT JA PYSYT KARRYLLA
TUOREISSA
KIINTEISTOALAN ASIOISSA.

PS. Uutiskirjeessa saat myos vinkkeja
aikaisemmin julkaistuista
Kiinteistopostin artikkeleista,
joissa on kasitelty jotakin ajankohtaista aihetta.

www.kiinteistoposti.fi/uutiskirje
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Teksti: Riina Takala

HALLITUSTEN MUISTISAANTO KORJAUSHANKKEISIIN

Isannoitsijan ammattitaito
tarpeen tueksi ja turvaksi

Vantaalaisen taloyhtion hallituksen puheenjohtaja,
rakennusinsinoori Jouko Taskinen on huolissaan siita, kuinka
paljon taloyhtididen hallituksia mahdetaankaan ns. “vedattaa”
erilaisissa korjaushankkeissa.

Mahdollisuuden siihen antavat valitettavasti "amatoorimaiset”
ja valinpitamattomasti toimivat hallitusjasenet itsekin, mutta
Taskinen toivoisi myos isannoitsijoilta ja isannointiyrityksilta
ammattimaisempaa ja vastuullisempaa asiakaspalvelua.

aloyhtiot eivat ole veljeksia keske- - Isanndintipalvelut on raataloitava ja hinnoi-

naan. Joissakin on hyvin ammatti- teltava taman mukaan. Toki myos kiinteistéon ika ja
L taitoinen hallitus, joka pitaa ohjat ka-  kayttd, rakennustyppi ja —materiaalit seka tehdyt ja

sissaan, joissakin taas taysin pihalla tulevat korjaukset jne vaikuttavat isannodintisopi-
oleva. Hallituksen kokoonpano on yksiselitteisesti muksen sisaltodn. Vaestdn ikaantyminen ja lisaan-
yhtidkokouksen vastuulla. tyva asuminen kotona tuovat myos paineita niin

r

il

’ Ita-Helsingin Lasi Oy on lasitusalan erikoisliike.
Tasaisesti kasvava ammattilaisten joukko taitaa lasitusalan
1983. Olemme panostaneet koko toimintamme ajan hyvadn JO VUODESTA 1983

tarpeet laidasta laitaan. Yrityksemme on perustettu vuonna
asiakaspalveluun ja joustaviin toimitusaikoihin seka korkeaan
ammattitaitoon. Ndiden lisaksi kilpailukykyinen
hinnoittelumme sekd& monipuolinen palvelumme on
mahdollistanut, etta olemme yksi johtavista lasitusliikkeista '

padkaupunkiseudulla.

L3
Lasitarnme niin suuret kuin pienetkin lasituskohteet yrityksille, PaMke|aS|tus

yksityisille kuin taloyhtioillekin. Meiltd saat imukuppinostot : .
kuorma-auto/hiab -nosturilla vaativiin kohteisiin. Pyyda myds Pa“’eke'?l‘(s'.t”t;m '”°.""°':i"e" ‘ﬁa
VLlJoslitarjous ||<orjaus|asitu|1<sista selké muisﬁa tarvitslemistasi nykyaikais isumwm: avuutta
palveluista. Valmistamme kevyet alumiinirakenteet, lasiseindt, T l |t|.|
sisustuslasitukset seka muut lasitustydt - myds autolasitukset. e'assl as s
Olohuonemaista viihtyisyytta
luonnonkeskelld

AJAN-LAS, @ parvekelasit @ palolasit N -
@ terassilasit @ lasisiirtoseinat
mAQELSINGIN LashoY § i, St Lasitetut kaide-
'2". @ ikkunalasit @ laminoidut lasit
@ ovilasit @ sisustuslasit
Sahaajankatu 39, Puh. (09) 755 7979 @ niyteikkunat @ lasien hionnat este' t
www.ita-helsinginlasi.fi @ kuviolasit @ acryylit | polykarbonaatit
@ panssarilasit @ alumiinirakenteet
PAIWSTYS @ peilit @ terdsrakenteet Ulko-a sisakayttton
’?ﬁ; Ah @ eristyslasit @ rakennus-, korjaus- ja u ii i
e EUTU @ poytalasit remonttilasitustydt m n ow
Kkoko ’Mguspu'"xhz @ peililiukuovet sekd muut lasitustarpeet iy A
0400 ® saunalasit ammattitaidolla nopeasti ~ Avaa ovi pitkdlle tulevaisuuteen
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sanotulle sosiaaliselle isannodinnille, Jouko Taski-
nen lataa.

— Olen toiminut aikaisemmin parissa yhtiossa
hallituksen jasenena ja myos puheenjohtajana usei-
ta vuosia. Totesin vuosi sitten, etta korjausrakenta-
misesta tietamaton taloyhtiomme hallitus ja valin-
pitamaton isannditsijamme olivat sotkeneet pahan
kerran taloyhtiomme noin kolme vuotta sitten teh-
dyn saunaosastoremontin arvoltaan noin 90 000
euroa. Katsoin tassa vaiheessa tarpeelliseksi suostua
uudelleen hallituksen jaseneksi, han kertoo.

Saunaosastoremontin “jalkipyykissa” on kaynyt
ilmi monia sellaisia asioita, joiden vuoksi esimer-
kiksi aikataulut eivat pitaneet, kustannukset ylittyi-
vat, lisatoita kertyi runsaasti ja hallitsemattomasti,
laatuvirheita oli luvattoman paljon ja sahkdasen-
nuksetkin olivat osin maaraysten vastaisia. Puutteet
ja virheet johtuivat suurelta osin vajavaisista suun-
nitelmista: arkkitehtisuunnitelmat oli tehty, mutta
LVI-suunitelmat olivat vajavaiset, eika sahkosuun-
nitelmia ollut tehty lainkaan.

Roskatoksen

rakentamishanke epaonnistui

Myos viime vuonna isannoéitsijan toimesta aloite-
tussa roskakatoksen urakassa oli Taskisen mukaan
ollut useita samanlaisia heikkouksia kuin yhtion
saunaosaston remontissakin.

— Kunnollisia suunnitelmia ei ollut, perustamis-
olosuhteita ei ollut tutkittu, kirjallista urakkasopi-
musta ei ollut tehty, urakoitsijayrityksena epamaa-
rainen irlantilainen jne., han luettelee.

— Onneksi taloyhtidn edustajat onnistuivat kes-
keyttdmaan hankkeen alkuunsa, betonivalujen ol-
lessa juuri kaynnistymasséa, han toteaa.

Siina vaiheessa nimittain todettiin, etta katokses-
ta tulee lilan pieni, se sijaitsee kiinni pelastustiessa,
eika perustamistapa kesta routaa jne.

— Kaiken huipuksi palotarkastaja totesi, ettei ai-
nakaan paloturvallisuuden vuoksi uutta katosta tar-
vitse rakentaa, joten hanke keskeytettiin lopullises-
ti. Turhasta aloituksesta tuli tietysti taloyhtidllemme
kustannuksia, joita isanndintiyhtio tosin on osittain
korvannut, han viela kertoo.

Palautepalaverit kayttoon

Taloyhtididen korjaushankkeissa kannattaisi hy-
vaan rakennuttamistapaan kuuluvana jarjestaa pa-
lautepalaveri, jossa voidaan viela jalkikateen kayda
lapi hankkeen kulku ja mahdolliset ongelmat ja nii-
den ratkaisut ja miten kehittaa toimintaa.

Taman toimintaidean mukaisesti Taskinen kut-
suikin koolle saunaremonttiin liittyvan palautepala-
verin, jossa kaytiin lapi eri osapuolten toimintaa ja
vastuukysymyksia. Mukana oli isannointiyrityksen
aluejohtaja ja lakimies seka isannoitsija.

— Oman taloyhtion tapauksessa jai askarrutta-
maan isannditsijan rooli, joka todettiin sivustaseu-
raajan rooliksi. Sen aikainen hallitus oli kuitenkin -
ainakin omasta mielestaan - delegoinut hankkeen
organisoinnin ja lapiviemisen taysin isannditsijalle.
Se, ettei nain ole kaytanndssa ollutkaan, olisi pita-

nyt kertoa selvasti hallitukselle. Nyt he luottivat vaa-
raan mieheen, Taskinen pohtii.

Tassa tapauksessa kavi myos ilmi, ettei tydtmaa-
kokouksia ollut jarjestetty aloituskokousta lukuun
ottamatta lainkaan ja ettei isannoitsija ollut kaynyt
kertaakaan nelisen kuukautta kestaneen urakan ai-
kana tyémaalla.

— Katson, etta isannoitsija asunto-osakeyhtion
toimitusjohtajana ja asemavaltuutuksenkin nojalla
tulee olla mukana tyémaakokouksissa jarjestajana
ja osallistujana, ellei hallitus ole nimenomaisesti jo-
takin muuta paattanyt, han jatkaa.

Kuka valvoo valvojaa?
Ongelmallisena remontin jalkipyykissa nayttaytyy
myo0s isannditsijan ja valvojan valinen suhde.

— Katsoisin, etta valvojan "esimies” on nimen-
omaan isannoitsija, koska eihan se hallitus voi olla.

Jouko Taskinen
kehottaa halli-
tuksen jasenia
aktiivisuuteen
ja toisaalta
isdannaitsija-
kunnalta hyvaa
ammattitaitoa
ja vastuulli-
suutta etenkin

taloyhtididen
korjaushank-
keissa.
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Korjaushankkeen

kulku paapiirteittain

TARVEKARTOITUKSEN ja valttamattomien kun-
totutkimusten jalkeen tehdaan yhtiékokouksessa
hankepaatds, jonka jalkeen aloitetaan eri vaihto-
ehtoja pohtiva hankesuunnittelu ja tehdaan valitun
vaihtoehdon pohjalta investointipaatos yhtioko-
kouksessa.

Seuraava vaihe on toteutussuunnittelu (arkkiteh-

ti-, rakenne-, lvisa- ym suunnitelmat), jonka jalkeen
yhtidkokouksessa tehdaan rakentamispaatos.

Rakennusvaiheen valmistuttua yhtiékokous
tekee vastaanottopaatoksen, jonka jalkeen alkaa 24
kuukauden takuuaika.

Tehtyjen takuukorjausten jalkeen, mikali asiat
ovat kunnossa, tehdaan vakuuksien vapauttamis-
paatos.

TARVEKARTOITUS > hankepaatds > HANKE-
SUUNNITTELU > investointipaatds > TOTEUTUS-
SUUNNITTELU > rakentamispaatds > RAKENTAMI-
NEN > vastaanottopaatos > TAKUUAIKA > paatos
vakuuksista

Hyva Kiinteistopostin lukija.

Jos valvoja epaonnistuu tehtavassaan, kukaan muu
kuin isannoitsija ei sithen voi puuttua.

— Tassa hankkeessa asia korostuu, koska todet-
tiin, etta valvojan valinta epaonnistui ja han hoiti
tehtavansa vajavaisesti. Valvoja toimi tassa hank-
keessa myo0s urakoitsijan vastaavana tyonjohtaja-
na. Tallainen kaksoisrooli ei ole hyvaksyttavaa, eika
sithen olisi voinut puuttua kukaan muu kuin isan-
noitsija, han jatkaa.

Asiakirjat ja dokumentit

Lisaksi Taskisen mukaan hankkeessa aivan lilan
monet paatdkset oli jatetty kirjaamatta ja sopimuk-
set tekematta.

— Hankkeen asiakirjoissa ja dokumentoinnissa,
sopimusten teossa, toteuttamisen johtamisessa, li-
satdiden laskutuksessa ja laadunvalvonnassa on ol-
lut paljon heikkouksia.

— Huolestuttavinta on se, etta saunat olivat kay-
tossa koko takuuajan, 2 vuotta, vaikka siella on ol-
lut sahkoturvallisuussaadosten kannalta vaarallisia
asennuksia. Lisdksi kayttdpiirustukset seka kaytto-
ja huolto-ohjeet seka tarkastuspoytakirjat ovat olleet
kauttaaltaan puutteellisia. Pahimmassa tapaukses-
sa nama virheet olisivat voineet olla kohtalokkaita,
varsinkin kun kyseessa on markatila, han viela ve-
taa yhteen.

Kun toimit taloyhtiési hallituksen puheen-
johtajana tai isannoitsijana, kerro meille,
kun yhtidnne luottamushenkilé on vaih-
tunut. Nain varmistamme Kiinteistépostin
perillemenon juuri sinne, missa siita on
suurin hyoty.

Nimen ja osoitteenmuutoksen teet kiatevimmin sahkopostilla tai netissa.

e Sahkopostilla osoitteeseen:
osoitteenmuutos@kiinteistoposti.fi

* Netissa Kiinteistopostin kotisivujen - - ol _
kautta osoitteessa www.kiinteistoposti.fi. llnte1 Stopostl
Sielta sivun oikeasta reunasta painike
Tee osoitteenmuutos
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Ammattitaitoisemmin

ja vastuullisemmin

- Yleisestikin ottaen on tullut selvéksi, etta asunto-
osakeyhtididen remontit sujuvat usein huonosti.
Tingitaan projektin alkuvaiheesta ja etenkin han-
kesuunnittelusta ja myos varsinaisesta toteutus-
suunnittelusta. Tama sitten kostautuu kustannus-
ten nousuna, laatuvirheina ja riitaisuuksina jopa
lakitupaan asti, Taskinen toteaa yleisena nakemyk-
senaan.

- En oikein usko, etta monikymmensivuiset, ju-
ridista kielenkayttda viljelevat sopimukset, joita
nyt on tyrkylla, kovinkaan paljon parantavat asiaa.
Amatoéorihallituksia kauhistuttaa sitoutua sopimus-
viidakkoon, joka ei heille aukea monellakaan luke-
misella, jos yleensa jaksavat lukea, Taskinen jatkaa
viitaten muun muassa oman taloyhtion, nyt kylla-
kin irtisanotun suuren yrityksen, laatimaan remon-
tin ja peruskorjauksen hallinnointisopimusmal-
liin, jollaisia nykyaan asiakasyhtidille tarjotaan mm.
harmaan talouden torjuntavelvollisuuksien hoita-
miseksi.

Hanen mielestaan isanndintiyritykset ja ennen
kaikkea maamme suurimmat toimijat voisivat teh-
da paljon asioiden parantamiseksi.

— Myds kiinteistdalan jarjestot voisi enemman
paneutua taloyhtiéon arkisiin murheisiin ja vaa-
tia isannointitahoja vastuullisempaan toimintaan
ja kehittamaan palvelujaan raataldityyn suuntaan.
Yksittainen taloyhtidé on naissa asioissa voimaton,
Taskinen sanoo.

Isannoitsijéiden ammattitaidosta ei pitaisi an-
taa hanen mielesta myoskaan liian "ruusuista’, har-
haanjohtavaa kuvaa.

— Eivat he sentaan mitaan "sateentekijoita ole”.
Isannodintialan jarjestossa suu vaahdossa puhu-
taan, ettei haittaa, vaikka hallituksen jasenet ovatkin
amatooreja. On jopa ehdotettu hallituksien lopetta-
mista. Jarjestdn mukaan isannoitsijat kylla ottavat
korjaushankkeet haltuunsa ja hoitavat ne vastuulli-
sesti alusta loppuun asti. Totuus kuitenkin vaikuttaa
olevan toisenlainen, Taskinen tuumii.

Hanen mielestaan on vaarin sekin, etta asunto-
osakeyhtididen osakkeenomistajia ja hallituksen ja-
senia syytetaan ammattitaidottomasta rakennutta-
misesta.

— Minka muun hyédykkeen hankinnassa edel-
lytetaan, etta ostaja on taysverinen ammattilainen?
Alan kaytantdja ja saadoksia on kehitettava realitee-
tit huomioon ottaen, Taskinen sanoo ja peraankuu-
luttaa isannoitsijalta myos sellaista ammattitaitoa,
jolla osaa ohjata hallituksen oikeille raiteille jo kor-
jaushankkeen alkuvaiheessa.

— Jos hallitus on sitten eri mieltd, isannoitsijan
tulee tama kirjata huolellisesti poytakirjaan.

* ESPOONHISSI

Huoltaa * Korjaa * Modernisoi

Huollamme ja korjaamme

Kaikenmerkkiset ja -ikdiset hissit
Korkealla ammattitaidolla
Varmalla ja nopealla palvelulla

Modernisoimme
Parantaaksemme hissin turvallisuutta
Uusimalla vain tarpeelliset osat
My®6s ilman kertainvestointia

Espoon Hissi Oy,
Olarinluoma 16 A, 02200 Espoo, Puh. 020 7811 888
www.espoonhissi.fi, espoon.hissi@espoonhissi.fi

TILAA UUTISKIRJE. SE ILMESTYY VII-
KOITTAIN. SAHKOPOSTIISI
MAKSUTTA JA HELPOSTIL

PS. Uutiskirjeessa saat myos vinkkeja Kiinteistopostin artikkeleista,
joissa on kasitelty jotakin ajankohtaista aihetta.

www.kiinteistoposti.fi/uutiskirje
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Taloyhtiopaattajat —
suoran paassa

Tietokannassa on talla hetkella

* 49 895 hallituksen puheenjohtajaa
e 7 086 sivutoimista isdnnoitsijaa

¢ 3651 ammatti-isannoitsijaa

Kun haluat puhutella heitad suoraan,
soita meille 09 223 8560

Jja tehddan yhdessa tehokas ja toi-
miva suorakampanja.

WwWw.sir.fi
Since 1991.

SIR Tietokanta

yritysuutis-
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osti Realcon

ASUNTO-, KIINTEISTO- JA TOIMITILAOMAISUUDEN
hallintaan ja valitykseen erikoistuneen Realia Group
-konsernin tytaryhti¢ Realia Isanndinti Oy on ostanut
paakaupunkiseutulaisen kiinteistdalan toimija Realco
Oy:n. Toimintojen integraatio alkoi elokuussa ja yhdisty-
minen on tarkoitus saattaa loppuun vuoden vaihteeseen
mennessa.

Realco on vuonna 1984 perustettu isanndintiyritys,
jonka toiminta on vuosien aikana laajentunut isanndin-
nin lisaksi kiinteisténvalitykseen ja kiinteistdjohtamiseen
kattaen lahes 300 kiinteiston hallinnan ja kehittamisen.
Konserniin kuuluvat Realco Keskusta Oy, Realco Malmi
Oy, Realco Tikkurila Oy ja Realco Valitys Oy. Toimipisteet
sijaitsevat Helsingin keskustassa, Malmilla seka Vantaan
Tikkurilassa.

Realcon liikkevainto vuonna 2014 oli noin 5 miljoonaa
euroa, ja yritys tyollistaa neljassa toimipisteessa noin 50
henkiloa.

Realcon johto ja tyontekijat jatkavat nykyisissa tydteh-
tavissaan ja siirtyvat integraation edetessa yrityskaupan
myéta Realia Isdnndintiin, Realia Managementiin tai Huo-
neistokeskukseen vanhoina tydntekijoina.

Voimien yhdistaminen tukee Realia Isanndinnin kas-
vustrategiaa seka tavoitetta kehittda koko isanndintialaa
yha asiakaskeskeisemmaksi asiantuntijapalveluksi.

Realia Groupiin kuuluvat Huoneistokeskus, SKV Kiinteis-
ténvalitys, Huom! Huoneistomarkkinointi, Realia Isdanndin-
ti ja Realia Management. Baltian liiketoiminnoista vastaa
Oberhaus. Realia Groupin vuotuinen liikevaihto on noin
100 miljoonaa euroa ja konsernin palveluksessa tydsken-
telee yli 1 600 henkilda.

kannykdssa avuksi
asuntonaytossa

MUUN MUASSA piilevat homevauriot, ikaloput kodinko-
neet, tékkiva ilmanvaihto ja puutteellinen vedeneristys
ovat asioita, jotka pitdisi osata havaita ennen kuin rustaa
nimen asunnon kauppa- tai vuokrasopimukseen.

Kylpyhuoneen haljenneet silikonisaumat tai vaarat kaa-
dot voivat pitkalla aikavalilla aiheuttaa kosteusongelmia.
Toisaalta hilseillyt maali tai mustat pilkut kylpparissa voivat
indikoida mahdollisesta jo olemassa olevasta kosteusvau-
riosta.

— Ifin asunnon kuntokartoitus —sovelluksella tarjoamme
helpon alypuhelimessa toimivan apuvalineen asuntojen
kriittisten pisteiden tunnistamiseen seka eri asuntovaih-
toehtojen arviointiin, kertoo Ifin omaisuusvakuutusten
johtaja Mika Viipuri.

Sovelluksessa on kolme eri toimintoa:

Tarkistuslistat: Kdy asunnon eri tilat lapi katevien tarkis-
tuslistojen avulla. Keittid, kylpyhuone, muut tilat ja taloyh-
tid ovat tarkistuslistojen kohteina, joista jokaisessa paasee
peukuttamaan eri vaittamille peukkua ylés tai alas.

Kuvagalleria: Voit tallentaa sovellukseen kuvia eri
asunnoista. Kuvat tallentuvat asuntokohtaisesti ja pysyvat
jarjestyksessa.

Muistiinpanot: Voit kommentoida tarkistuslistojen koh-
tia ja tehda sovellukseen asuntokohtaisia yleisia muistiin-
panoja.

Lataa If Asunnon kuntokartoitus -alypuhelinsovellus
App Storesta ja Google Playsta.

Liséatietoja:
If, Mika Viipuri, puh. 050 425 8607, mika.viipuri@if.fi
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Karpan

Keittiossa

52 kiinteistdypes:

Kuukauden soppa-aforismi:
"En piittaa vahaakaan siita, etta suola on minulle vaarallista.
Tai vol. Tai naiset. Eldma on parantumaton sairaus.”

KONTTORI KIINNI, VAIKKA ON RUUHKAA!

Flank steak eli
naudan kuvetta

Suomessa kaydaan vilkasta keskustelua siita, voidaanko
tyoaikaa pidentaa. Vaikkapa vartilla per paiva.

Kas kummaa: ay-patukoille se ei sovi ollenkaan.
Varsinaiset duunarit napisevat asiasta vahemman.

Jarkevia kun ovat.

ika tyodelamassa oikein mattaa? Kesal-
la monet toimistot avataan kello 9 ja
ovi pistetaan sappiin kello 3 iltapai-
valla. Vaikka asiakkaita olisi kuinka ja

paljon.

Holmoa kellokortin tuijjottelua. Nain tiukat tyo-
ajat sopivat R-kioskin myyjille, mutta ei asiantunti-
jatehtaviin.

Meidat on opetettu ay-liitkkeen suosiollisella
avustuksella siihen, ettda nain taytyy toimia ja ennen
kaikkea tietyssa aikamoodissa.

EI EI se nain ole enaa tana paivana. Viikonloput-
kin ovat tyoaikaa. Ja illat.

Varsinkin luovilla aloilla ei voi ajatella kellokort-
ti-idiotismia. Meilla eivat aivot lenna narikkaan sa-
malla, kun tydpaikan ovi sulkeutuu. Aivot raksutta-
vat pitkin iltaa ja viikonloppujakin.

Oikeasti, toita tehdaan silloin kun niita on, eika
silloin katsota, mika paiva on ja paljonko kello on.
Sunnuntai ei ole mikaan tabu, tiistainakin voi pitaa
vapaapaivan.

Nykylakien mukaan duunia tehdaan
maanantaista perjantaihin 7,5 tuntia pai-
vassa. Siis, tehdastydntekijoéiden liukuhih-
nahommissa. Ja sunnuntaitdista maksetaan
moninkertaiset korvaukset.

Eiole tata paivaa. Tydta tehdaan sil-
loin kun sita on tarjolla, eika kenella-
kaan tydnantajalla ole varaa yltiépai-
siin pyhakorvauksiin.

Rakennusala

ja tyévoimapula
Elinkeinoelaman keskusliitto jul-
kaisi elokuun alussa suhdanne-

barometrin, jonka viesti oli synkkaa luettavaa.

Nousua ei ole nakyvissa ja henkiloston maa-
ra jatkaa vahenemistaan teollisuudessa ja palvelu-
aloilla.

Rakennusala oli poikkeus. Siella tilaukset olivat
pienessa nousussa ja kasvuun uskotaan.

Kaikki hyvin? Ei suinkaan. Pienesta kasvusta
huolimatta noin 30 prosenttia alan yrityksista il-
moitti, etta tydvoimapula on suurin kasvun este!

Haloo! Kun samaan aikaan Rakennusliiton jase-
nista 14 prosenttia nauttii ansiosidonnaista tyotto-
myysturvaa.

Rakennusliiton nokkamiesten mukaan se johtuu
siita, etta alan yritykset palkkaavat hamaramiehia
hommiin.

Kitin kontit. Syy on enemmankin siina, etta tyot-
tomyysturva on liian hyvalla tolalla, eika duunin te-
keminen siksi oikein kiinnosta.

Ja toinen seikka on, etta jengi ei viitsi lahtea tyon

perassa kotoaan mihinkaan. Kasvukeskukset
tyollistaisivat tana paivana paljon rakennus-
alan ihmisia. Mutta on mukavampaa kaivaa
nenaa omassa pihakeinussa kuin lahtea “suu-
reen” maailmaan.
Paaministerin yritys yhteiskunta-
sopimuksesta oli hyva, mutta se ei
vaan naille ay-pampuille kelvan-
nut.
No, onneksi virolaisia raken-
e ' nusmiehia on tarjolla... sahat-
koon ay-liikkeet oman oksan-
sa mahdollisimman nope-
asti poikki.

www.karpankeittio.fi e karppa.coffeeland@kolumbus.fi



NAUDAN kuve on Suomessa vielda vahan ou-
to herkku. Jenkeissa sita on syoty maailman si-
vu, meilla siita on tehty yleensa jauhelihaa. Se
on vaarin, silla kuve on mureaa ja vaharasvaista
herkkua.

Kuve "potkottelee” naudan mahalaukun lahei-

syydessa, eika joudu niin sanotusti vetohommiin.

Sen ansiosta se on mureaa lihaa.

Tana kesana kuve on tehnyt meillakin lievan
vallankumouksen eli sita saa kaupoista jo melko
yleisesti.

Kuve painaa noin 800 grammaa ja soveltuu
grillattavaksi oikein loistavasti.

Allekirjoittanut laittoi lihan marinadiin, jossa
oli oliivioljya, suolaa, pippuria, vahan chilia, in-
kivaaria ja soijadljya. Pari-kolme tuntia lihas sai
vetaa makuja itseensa ennen kuin paatyi grilliri-
tilalle.

Crillaamisen kanssa pitaa olla tarkkana, ettei
liha paase ylikypsaksi ja lilan kuivaksi. Paistomit-

www.facebook.com/karpankeittio

Naudan kuve on mureaa herkkua

Flank steak
e naudan kuvetta
« oliivioljya

e suolaa

e pippuria

e chilia

e inkivaaria

e soijaa

tari on oiva apuvaline tassa touhussa. Muutaman
kerran lihaa kaantaen ja kun mittari naytti 57 as-
tetta, tiesin, etta liha on pinnalta kypsa ja sisalta
viela mukavasti ja mehevasti punertava. Nain oli.
Olisiko siina mennyt kymmenisen minuuttia,
kun kaikki oli valmista. Muista, etta grillihiillok-
sen pitaa olla kuuma.
Toki lihan voi laittaa myds uunissa, mutta gril-
laaminen antaa herkulle oman mukavan maun.
Lisukkeeksi uusia perunoita. Meilla ne tuli-
vat omasta pellosta, minne laitoin perunat vasta
kesakuun lopussa, jotta niita voidaan elokuus-
sa syoda. Ja pottujen lisaksi jokin raikas vihrea
salaatti. Nyt on kotimainen kaali niin mahtavan
m7ukasta, etta sita kelpaa pureskella.
M
Viela on kesaa jaljella
Kahvimaalla 23. elokuuta 2015
Chef Karppa

facebook
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KIINTEISTOALAN

Parhaat Palvelut 2015

PARVEKEKAITEET KIINTEISTOPESULAT TURVALLISUUS

Kestavat ja taloudelliset Asukkaan turvallisuusopas
wace in| Kiinteistopesulakoneet Opas on tarkoitettu

G kaikkien asukkaiden
Tule ja totea ja taloyhtididen kidyt-
laatu Gallery- toon turvallisuuden
néyttelyssaimme: parantamiseksi!
A PARVEKEKAITEET masor i 550 aren | ke
Porttikaari 6 (sis. alv 10 %) E s
MEILTA LISAKSI MYOS: 01200 Vantaa
Terassilasitukset, porrashuoneen alumiiniovet p. (09) 875970 Tilaa opas ja tutustu myds muihin Suomen

ja -ikkunat seka auringonsuojasaleikot Palopaillystoliiton turvallisuusmateriaaleihin:

www.miele-professional.fi
sppl.fi/verkkokauppa

m (\S SUOMEN PALOPAALLYSTOLITTO - -

P Ro F E SS I o NA L ,__. J_)' FINLANDS BRANDBEFALSFORBUND
ILMANVAIHTO

B "on PARANNUSTA ILMANVAIHTOON!

Painovoimainen rat - Hormi-imuri estsa

Alutec Oy, Savontie 349, 84100 Ylivieska
Puh. (08) 410 5500, fax (08) 424 441, www.alutec.fi

RTK

palvelu

Mell le kllntelStOS| Mitattu testitulos 6-12 I/s takaisinvirtatksen
ulkoilmasta huoneistoon

kunto on - Kokoojakammiot

ku nn la_a S|a raataloitying eri hormiryhmille

- Hormi-imurit myos erikseen
Tarjoamme yhden katon alta kaikki

L s . - Tehostaa huoneiston
kiinteistopalvelualan tydt aina siivouksesta

ilmanvaihtoa
ja kiinteistohuollosta vaativiin teknisiin
palVElum'n- Tilaukset ja tiedustelut: Eskon Oy
Jenni Ekkala / Juha Jutila e Ajomiehentie 13
Lisatietoja palveluistamme puh: 09 863 41653 gt 00390 Helsinki
jenni.ekkala@eskon. fi www.eskon fi

rtkpalvelu.f

PUUIKKUNAT JA -OVET

(L]
ot e, LI TN
3 . +*

VAESTONSUOJAT

"

(bl ]
.a" e,

»
“‘

unan®
.y

Hanki turvallisuusalan ammattikirjat,
opasteet ja vaestonsuojelumateriaalit
alan johtavasta jarjestosta.

Tutustu tuotteisiin:

A\ SPEK verkkokauppa.spek.fi

Suomen Pelastusalan Keskusjarjesté SPEK - www.spek.fi

IKKUNATEHDAS

U//l LASIVUORIMAA

Kotkaepuh. 052265100 www.lasivuorimaa.fi
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IDOn seina-wc-ratkaisuja
vaikkapa remontoijalle

IDON valikoimassa on run-
saasti seina-wc-ratkaisuja niin
uudis- kuin saneerauskohtei-
siinkin. Terasrakenteinen IDO
Fix on kestava, pohjoismaisten
rakennusstandardien mukaan
mitoitettu teline, jossa on reilut
saatdvarat.

IDO Fix -telineesta on saa-
tavana korkea ja matala malli.
Telineen valitulle korkeudelle
asennusvaiheessa pysayttava
automaattinen jarrutoimin-
to ja telineen suorassa pitava
pikalukko tekevat asennuksesta
helppoa.

Seina-wc ei vaadi syvyys-
suunnassa enempaa tilaa kuin
lattiamallinen wc-istuin, joten se
sopii yhta hyvin pieneen kuin ti-
lavampaankin kylpyhuoneeseen.

IDOn valikoimassa on nelja
erimallista istuinta. Mallista
riippuen istuin on saatavana
kovalla ja/tai pehmealla kannella
ja useassa eri varissa.

-

-/

1

e

Suurin osa painonapeista on
erittain ohuita, joten ne istuvat
tyylikkaasti seinalaatan paalle.
Mahdolliset huoltotoimenpi-
teet voidaan hoitaa painonapin
aukon kautta.

Kaytossa IDO Fix on hiljainen
ja uuden tayttdmekanismin
ansiosta se kuluttaa vahemman
vetta jokaisella huuhtelulla.

Lisatietoja: www.ido.fi/

Parempaa tehoa
lammoénjakohuoneeseen

ISOIHIN asuinrakennuksiin, liike-
tiloihin ja teollisuuskiinteistoihin
suunniteltu DSE Flex soveltuu
seka uudisrakentamiseen etta
saneerauskohteisiin.

Sita voidaan kayttaa patteri-,
lattia- ja ilmanvaihdon lam-
mitykseen seka kayttdveden
ldmmittamiseen.

Sen maksimiteho l@ammityk-
sessa on 560 kW ja kayttovedes-
sa 590 kW.

Rakenne on vankka ja
kompakti. Matalan rakenteen-
sa ja ylospain suuntautuvien
litantdjen ansiosta keskuksen
kytkennat on helppo tehda mista
suunnasta tahansa ja saatdjalat
helpottavat asennusta.

Lammonjakokeskus voidaan
eristaa tehtaalla, mika nopeuttaa
keskuksen asennusta.

Lammonjakokeskuksesta
voi tilata 1-, 2- tai 3-piirisen
kokoonpanon, ja moduuleita
voi yhdistaa tarpeen mukaan,

jos piireja tarvitaan enemman.
Keskukset suunnitellaan ja to-
teutetaan asiakkaan toiveiden ja
kayttétarkoituksen mukaan.

Useimmat 2-piiriset keskuk-
set mahtuvat eurolavalle, mika
helpottaa haalausta asennus-
paikalle.

Uudet Danfoss Micro Plate™
—mikrolevylammonsiirtimet
parantavat ratkaisun energiate-
hokkuutta jopa 10 % paremmalla
l@mmodnsiirrolla ja 35 % pienem-
mallad painehaviolla perinteisiin
siirtimiin verrattuna.

DSE Flex -lammodnjakokes-
kuksella (Danfoss automatiikalla
varustettuna) on viiden vuoden
takuu kaukolampdkaytdssa
kotimaassa.

Lisatietoja:
myynti@danfoss.com
lampo.danfoss.fi
district-heating.danfoss.com

OSOITTEENMUUTOS

Hyva Kiinteistépostin lukija.

Kun toimit taloyhtion hallituksen puheenjohtajana tai isannditsijana,

kerrothan meille, kun yhtidénne luottamushenkild on vaihtunut.
Nain varmistamme lehden perillemenon juuri sinne,
missa siita on suurin hyoty. Kiitos paljon!

Lehden osoitteenmuutokset
voit tehdd myos seuraavasti:
Kiinteistoposti Oy / Suomen Media-Kamari Oy

puh. 09 223 8560

email: osoitteenmuutos@kiinteistoposti.fi
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kappaletta

Sahkdépostiosoitteen antaneilta tulemme aika ajoin tiedustelemaan tarvetta taloyhtién yhteyshenkildiden
paivittamiselle. Uutiskirje on maksuton palvelu Kiinteistdpostin lukijoille. Markkinointiviestinta koostuu
Kiinteistopostin ja sen yhteistydkumppaneiden viesteista jotka sisaltavat tietoa uusista tuotteista, palveluista,
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Teksti ja kuva: Johanna Haaga, RAY:n rahoittama Taidoista tyépoluiksi -projekti

Taloyhtiolle myonteinen kokemus
sosiaalisesta yritystoiminnasta

SIIVOUS on yksi kiinteisténhoidon peruspalveluista ja
silvouksen laatutaso nakyykin helposti asuinrakennuksen
asukkaille. Taloyhtion paatdkseen siivouspalvelujen tuot-
tajasta vaikuttaa useampi asia, kuten raha, palveluntarjo-
ajan maine ja laatu seka aiemmat kokemukset.

As. Oy Helsingin Itamerenkadulla Helsingin Ruoholah-
dessa oli jo pidempaan huomattu siivouksen laadun huo-
nontuneen ja siella oli tarkoitus aloittaa uusien siivoajien
kanssa.

Taloyhtion hallituksen jasen Paivi Makela oli lukenut
sanomalehdesta kehitysvammaisten henkildiden heikosta
tydelamaosallisuudesta, mika herattikin ajatuksen - voi-
simmeko tyollistaa kehitysvammaisen henkilén?

— Tietenkin asiaa piti alustaa taloyhtion hallitukselle ja
eri vaintoehdoista piti ottaa selvaa. Kun estetta tyollista-
miselle ei ldytynyt ja kustannuksiltaankin ratkaisu oli muita
vastaava, asialle naytettiin vinreda valoa. Lopulta paadyim-
me tyollistamaan kaksi kehitysvammaista henkilda sosiaa-
lista henkildstovuokrausta tarjoavan sosiaalisen yrityksen,
Lakiston Palvelut Oy:n kautta, Makela kertoo.

Koesiivous tdsmensi tyorytmin

Heti alusta lahtien keskeisena yhteistydkumppanina
toimi Helsingin tuetun tyéllistamisen palvelu, jonka kautta
kaksi tydntekijaa loytyikin.

Valituilla tydntekijoilla oli seka opiskelu- etta tydko-
kemusta siivouksen alalta. Kokemusta tai ei, taloyhtion
kannattaa selvittda kunnolla se, millaista jalkea millakin
siivoustahdilla kaytannossa saa.

Nain tehtiin my&s ltamerenkadulla. Paivi Makela oli jo
ennen rekrytointiprosessia laatinut melko tarkan tyo-
suunnitelman tyotehtavineen siten, etta siivous tapahtuisi
kahdesti viikossa noin neljan tunnin ajan.

Ennen tydsuhteen alkua uudet siivoajat tekivat koesii-
vouksen, jossa nahtiin heidan tydskentelytahtinsa. Samalla
pystyttiin kartoittamaan, millaisia tydvalineita he tarvitsevat
tyénsa hoitamiseen.

— Tama oli hyva kokemus, silla koesiivous osoitti, etta
siivoamiseen tarvitaan hieman suunniteltua enemman
aikaa. Nain varsinainen tyoskentely paastiin aloittamaan
oikealla aikataululla ja tydn jalki on ollut alusta lahtien
todella hyvaa, Paivi Makela toteaa.

Sosiaalista tyota

Tyontekijéilla on ollut tukena rekrytointivaiheesta saak-
ka tydhonvalmentajat, jotka ovat auttaneet tydhon pereh-
dyttémisessa ja oikeiden tydmenetelmien haltuunotossa.

Nyt tydrupeamaa on takana useampi kuukausi ja
tyéntekijat ovat tulleet tutuiksi kasvoiksi ltamerenkadun
taloyhtion asukkaille.

— Tyoskentely vaatii ilman muuta my&s sosiaalisia
taitoja. Rappukaytavissa on kohteliasta tervehtia ja silloin
talldin voi jaada juttelemaan asukkaiden kanssa pidem-
paankin. Uskon, etta myds asukkaat ovat olleet tyytyvaisia
tyéntekijdihin, Makela sanoo.

Kokemus tydntekijoistd on ensimmaisten kuukausien
jalkeen ollut niin positiivinen, etta taloyhtidssa harkitaan
nyt mahdollisuutta ryhtya itse tydnantajiksi kahdelle kehi-
tysvammaiselle henkildlle sosiaalisen yrityksen sijaan.

Tahan on mahdollista hakea palkkatukea TE-keskuk-
sesta.

Jatkossa tyontekijdiden tydtunteja voisi mahdollisesti
myos tarjota enemman, silla 7-rappuisessa taloyhtiossa
riittda tekemista myos mm. ulkotdissa.
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Mikd sosiaalinen yritys on?

Sosiaaliset yritykset toimivat samoja ehtoja noudat-
taen kuin muutkin yritykset. Sosiaalisen yrityksen
tyontekijoista vahintdadn 30 % on osatyokykyisia se-
ka 'pftkaazlfazsty'c?ffomza. .?O'SIafa{mennyntys mgksaa Kijé4 sosiaalisen
kaikille tyéntekijéilleen vahintédan tyéehtosopimuk- yrityksen kaut-
sen mukaista palkkaa. ta.

Lakiston Palvelut Oy on sosiaalista henkilostovuok-

rausta tarjoava sosiaalinen yritys. Yrityksen tarkoi-

tuksena on kehitysvammaisten ja osatyokykyisten

henkildiden tydllistymisen edistaminen.

Lakiston Palvelut Oy toimii tyonantajana osatyoky-

kyisille henkiloille, joiden tyovoimaa yritykset os-

tavat. Talléin Lakiston Palvelut vastaavat kaikista

tyonantajan velvollisuuksista.

Lisédtietoja: www.lakistonpalvelut.fi

TILAA UUTISKIRJE. SE ILMESTYY VII-
KOITTAIN. SAHKOPOSTIISI
MAKSUTTA JA HELPOSTIL

PS. Uutiskirjeessa saat myds vinkkeja Kiinteistopostin artikkeleista,
joissa on kasitelty jotakin ajankohtaista aihetta.

www.Kkiinteistoposti.fi/uutiskirje




Vauhtia talon taydelta!

Nyt on hyva hetki liittyd Soneran kattavaan valokuituverkkoon, jossa tieto liikkuu jopa
1000 Mbit/s:n vauhdilla. Toimivat nettiyhteydet tuovat lisdarvoa kaikille taloyhtion
asukkaille, oli sitten kyse viihteen ystavasta tai vaativan etatyon tekijasta.

Asumismukavuutta lisda myods Sonera Kaapeli-TV. Se tarjoaa monipuolisen
valikoiman maksuttomia televisio- ja radiokanavia, ja tarjontaa on helppo
tdydentaa sopivilla maksullisilla kanavapaketeilla.

Lisaa tietoa ja tarjouksen huippunopeasta taloyhtitlaajakaistasta
ja Sonera Kaapeli-TV:sta saat osoitteesta www.sonera.fi/taloyhtio Sonel‘a

tai numerosta 0200 32 333 (mpm/pvm) ma—pe 9-15. Enemman elamaa.



http://www.sonera.fi/taloyhtio
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KESKITY RAKENTAMISEEN,
TAKAAMME SUJUVUUDEN

Tarvitsetko materiaalineuvoja kaikenkattavan tarvike- ja materiaalivalikoimamme
hyédyntamiseen? Miten olisi tydmaatoimitus?

Vastuumyyja on rakentamisen ammattilainen, joka on rakentajan ja remontoijan
kaytettavissa suunnitteluvaiheesta aina loppusilaukseen saakka.

materiaalineuvoja

suunnittelu- ja budjetointiapua
asiantuntevia neuvoja ja vinkkeja
joustavia tydmaatoimituksia
kohde- ja tonttikaynteja
asennus- ja remonttipalveluja

sisustussuunnittelua

v
v
vl
vl
v
v
v

Meilla tehokas asiointi onnistuu aina, silla tarkeimmat
tuotteet on heti saatavilla. Tarvittaessa saat tavaroiden
toimituksen haluamaasi osoitteeseen juuri haluttuna aikana.
Kysy lisaa rakentajapalvelun vastuumyyjalta. Tervetuloa!

KATSO TARKEMMAT
YHTEYSTIEDOT
JA AUKIOLOAJAT

stark-suomi.fi
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